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La Secretaria de Educacién Publica edita el Plan
de Estudios para la Educacién Secundaria 2006
y los programas correspondientes a las asigna-
turas que lo conforman, con el propésito de que
los maestros y directivos conozcan sus compo-
nentes fundamentales, articulen acciones cole-
giadas para impulsar el desarrollo curricular en
sus escuelas, mejoren sus practicas docentes y
contribuyan a que los alumnos ejerzan efecti-
vamente el derecho a una educacién bdsica de
calidad.

Desde 1993 la educacién secundaria fue de-
clarada componente fundamental y etapa de cie-
rre de la educacién bdsica obligatoria. Median-
te ella la sociedad mexicana brinda a todos los
habitantes de este pais oportunidades formales
para adquirir y desarrollar los conocimientos,
las habilidades, los valores y las competencias
basicas para seguir aprendiendo a lo largo de
su vida; enfrentar los retos que impone una so-
ciedad en permanente cambio, y desempefiarse
de manera activa y responsable como miembros
de su comunidad y ciudadanos de México y del
mundo.

Durante més de una década la educacién se-
cundaria se ha beneficiado de una reforma cu-
rricular que puso el énfasis en el desarrollo de
habilidades y competencias bdsicas para seguir

aprendiendo; impulsé programas para apoyar
la actualizacion de los maestros; realizé accio-
nes de mejoramiento de la gestién escolar y del
equipamiento audiovisual y bibliografico. Sin
embargo, estas acciones no han sido suficientes
para superar los retos que implica elevar la ca-
lidad de los aprendizajes, asi como atender con
equidad a los alumnos durante su permanencia
en la escuela y asegurar el logro de los prop6si-
tos formativos plasmados en el curriculo nacio-
nal.

Con base en el articulo tercero constitu-
cional y en cumplimiento de las atribuciones
que le otorga la Ley General de Educacién, la
Secretarfa de Educaciéon Publica plasmé en el
Programa Nacional de Educacién 2001-2006
el compromiso de impulsar una reforma de la
educacién secundaria que incluyera, ademads de
una renovacién del plan y de los programas de
estudio, el apoyo permanente y sistemadtico a la
profesionalizacién de los maestros y directivos
del nivel, el mejoramiento de la infraestructura
y del equipamiento escolar, asi como el impulso
a nuevas formas de organizacién y gestiéon que
fortalecieran a la escuela como el centro de las
decisiones y acciones del sistema educativo.

Para llevar a cabo la renovacioén del curriculo,
cuyo resultado se presenta en el Plan y en los
Programas de Estudio 2006, se impulsaron di-
versos mecanismos que promovieran la partici-
pacién de maestros y directivos de las escuelas
secundarias de todo el pais, de equipos técnicos
estatales responsables de coordinar el nivel, y de
especialistas en los contenidos de las diversas
asignaturas que conforman el plan de estudios.
En este proceso se conté con el apoyo y com-



promiso decidido de las autoridades educativas
estatales.

De igual manera, y con el propdsito de contar
con evidencias sobre la pertinencia de los conte-
nidos y de los enfoques para su ensefianza, asf
como de las implicaciones que tiene aplicar una
nueva propuesta curricular en la organizacién
de las escuelas y en las practicas de los maestros,
durante el ciclo 2005-2006 se desarroll6 en es-
cuelas secundarias de 30 entidades federativas
la Primera Etapa de Implementacién (pE1) del
nuevo curriculo. Los resultados del seguimiento
a esa experiencia permiten atender con mejores
recursos la generalizacién de la reforma curricu-
lar a todas las escuelas del pais.

Es innegable el valor que tiene el proceso de
construccién curricular arriba expresado. Por
ello, y a fin de garantizar que en lo sucesivo se
favorezca la participacién social en la revisién
y el fortalecimiento continuo de este servicio, la
Secretaria de Educaciéon Publica instalard Con-
sejos Consultivos Interinstitucionales conforma-
dos por representantes de instituciones educati-
vas especializadas en la docencia y la investiga-
cién sobre los contenidos de los programas de
estudio; de las instituciones responsables de la
formacion inicial y continua; de asociaciones y
colegios, tanto de maestros como de padres de
familia; asi como de organizaciones de la socie-
dad civil vinculadas con la educacién basica. El
funcionamiento de los Consejos en la evaluacién
permanente del plan y de los programas de es-
tudio y de sus resultados permitird atender con
oportunidad las necesidades y retos que se pre-
senten, instalar una politica de desarrollo curri-
cular apegada a las necesidades formativas de

los ciudadanos, asi como fortalecer en las escue-
las la cultura de la evaluacion y de la rendicién
de cuentas.

La Secretaria de Educacién Publica reconoce
que el curriculo es bdsico en la transformacién
de la escuela; sin embargo, reconoce también
que la emisién de un nuevo plan y programas
de estudio es tinicamente el primer paso para
avanzar hacia la calidad de los servicios. Por
ello, en coordinacioén con las autoridades educa-
tivas estatales, la Secretaria brindard los apoyos
necesarios a fin de que los planteles, asi como
los profesores y directivos, cuenten con los re-
cursos y condiciones necesarias para realizar la
tarea que tienen encomendada y que constitu-
ye la razén de ser de la educacién secundaria:
asegurar que los jévenes logren y consoliden
las competencias bdsicas para actuar de manera
responsable consigo mismos, con la naturaleza
y con la comunidad de la que forman parte, y
que participen activamente en la construccién
de una sociedad mads justa, mds libre y demo-
cratica.

Secretaria de Educacién Publica



La ciencia, como instrumento de mediacién en-
tre la sociedad y la naturaleza, ha transformado
los estilos de vida del ser humano y sus relacio-
nes con el entorno cultural y natural. La sociedad
actual cambia aceleradamente y muchos de esos
cambios tienen un fuerte componente cientifico:
en la tltima década se han generado mds cono-
cimientos cientificos que en toda la historia de
la humanidad; han cambiado las necesidades y
los satisfactores, y se han incrementado conside-
rablemente las posibilidades de acceder a la in-
formacién en tiempo real con amplia cobertura
mundial. Dichos cambios han generado también
transformaciones en las formas de organizaciony
distribucién social del saber. Vivir en la sociedad
de la informacién y la comunicacién demanda el
desarrollo de nuevas habilidades, lo cual exige
una renovacion en los sistemas educativos.

En este contexto, es indispensable que la
educacién proporcione una formacién cientifica
bésica para brindar una plataforma comin que
atienda las necesidades educativas de los ado-
lescentes y dé respuesta a las demandas actuales
y venideras de la sociedad, impulsando a la vez
vocaciones que habran de contribuir al desarro-
llo cientifico y tecnolégico del pafs.

El estudio de las ciencias en la escuela secun-
daria fomenta el desarrollo cognitivo, afectivo,

valoral y social de los adolescentes, ayuddndoles
a comprender mds, a reflexionar mejor, a ejercer la
curiosidad, la critica y el escepticismo, ainvestigar,
opinar de manera argumentada, decidir y actuar.
También contribuye a incrementar la conciencia
intercultural reconociendo que el conocimiento
cientifico es producto del trabajo y la reflexién de
mujeres y hombres de diferentes culturas.

Esimportante considerar que en la educaciéon
secundaria los alumnos transitan la adolescen-
cia temprana, en la cual se experimentan cambios
profundos en su manera de ser y de pensar: empie-
zan a usar capacidades mentales mds avanza-
das, rebasan el nivel operatorio e ingresan al de
abstraccion; son més conscientes de los cambios
en su cuerpo y en las relaciones con los demads;
fortalecen sus valores, exploran sus identidades
e identifican sus aspiraciones futuras. El desafio
en secundaria es dar respuesta a las inquietudes
y necesidades personales y sociales de los alum-
nos e identificar las implicaciones que tendrd la
educacion en su vida futura como ciudadanos.

El presente documento concreta la propuesta
curricular de formacién cientifica para la edu-
cacion secundaria. En los seis apartados que lo
conforman se describen los principales cambios
realizados respecto a los programas de 1993, los
criterios que guiaron la seleccién de los conte-
nidos, los d&mbitos que los organizan y los prin-
cipios fundamentales del enfoque pedagdgico.
También se presenta la estructuracién de los tres
cursos, se incluye una seleccion de materiales de
lectura disponibles en los Centros de Maestros y
en Internet, y se refieren los materiales que sus-
tentan la propuesta.






La reforma curricular de 1993 marco el inicio de
una reconceptualizacién de los procesos de en-
seflanza y de aprendizaje en la educacién bdsica
en nuestro paifs. En el caso de la educacién en
ciencias, el enfoque pedagogico se replante6 con
la finalidad de estrechar la relacién del estudio
de las ciencias naturales con los dmbitos perso-
nal y social de los alumnos, asi como para propi-
ciar el logro de aprendizajes ttiles y duraderos.

Si bien la reestructuraciéon de los contenidos
de los programas de 1993 constituy6 un avance
importante al considerar los referentes episte-
molégicos y pedagogicos, los aspectos sociales
quedaron un tanto al margen de los cambios
entonces introducidos. Esto, aunado a que en la
interpretacién de la propuesta se ha dado prio-
ridad al aspecto conceptual de las disciplinas,
ocasiond que se dejara de lado el importante ca-
racter formativo de las ciencias. Lo anterior se
ha visto reflejado, en general, en los resultados
del seguimiento del trabajo en las clases de cien-
cias en algunos estados del pais, y en particular,
en los bajos niveles de desempefio alcanzados
por los alumnos de escuela secundaria en las
evaluaciones nacionales e internacionales.

El desempefio de los alumnos ha revelado
escaso desarrollo de habilidades y actitudes ba-
sicas: el andlisis e interpretaciéon de informacién

cientifica, la manifestacién de posiciones criticas
ante lo que se lee y la toma de decisiones. Es un
hecho que el exceso de contenidos de los pro-
gramas de 1993 sobrepas6 con mucho la carga
horaria asignada a cada curso, lo que fomenté
entre otras cosas una préctica centrada en la ex-
posicién por parte del docente, la memorizacién
como fin en si misma, la evaluacién exclusiva
de conceptos, y la concentracién de la ensefian-
za en el libro de texto como fuente tinica de co-
nocimientos. Ante esta situacién, se reconocid
la necesidad de realizar diversos ajustes a la
propuesta curricular de secundaria, con miras a
redefinir los propésitos educativos y propiciar
la consolidacién del enfoque para la ensefianza
y el aprendizaje de la ciencia. Los primeros pa-
sos del replanteamiento se dieron con la elabo-
racién de un diagnéstico a cargo de la SEP y su
publicacién como parte de la Biblioteca para la
Actualizacién del Maestro bajo el titulo Retos y
perspectivas de las ciencias naturales en la escuela se-
cundaria (2003). Posteriormente se emprendieron
otras acciones encaminadas hacia la renovacién
curricular, entre las que destaca la definicién del
perfil de egreso de la educacién bésica y otros
cambios que se describen a continuacién.

El cambio de mayor trascendencia es la agru-
pacién de las cargas horarias de las asignaturas
Introduccién a la Fisica y a la Quimica, Biologfa,
Fisica y Quimica y su distribucién en seis horas
semanales por curso y su denominacién gené-
rica con énfasis diferenciados en tres grados.
Otros cambios importantes consistieron en aco-



tar el desglose de contenidos conceptuales, ex-
plicitar los aspectos procedimentales, valorales
y actitudinales mediante la incorporacién de los
aprendizajes esperados y el planteamiento de
espacios de flexibilidad e integracién orientados
a recuperar intereses y necesidades educativas
de los adolescentes a desarrollarse mediante el
trabajo con proyectos.

La denominacién de la asignatura como Cien-
cias plantea de entrada que los conocimientos
relativos a la biologia, la fisica y la quimica se
manejen en contextos menos fragmentados y
mads vinculados con la vida personal y social de

Busqueda, seleccion, interpretacion y andlisis de in-
formacién (observacién, comparacién, medicién).
Investigacion (prediccion, hipétesis, relacién de
variables, disefio experimental, clasificacién, seria-
cién, uso de modelos, elaboracién de conclusiones).
¢ Construccién y manejo de materiales (manipu-

lacién de instrumentos de observacién y medida).

e Comunicacién oral y escrita.

Ademds, las interacciones entre ciencia y tecno-
logfa en los programas de Ciencias tienen ma-
yor presencia, lo que representa un acercamien-
to a la linea curricular de Tecnologia, y favorece
la vinculacién de los conceptos cientificos con
necesidades o problemdticas socioambientales
y aspectos tecnolégicos en los que ambos cam-

los estudiantes. El propésito central es ayudar
al alumno a construir los conocimientos cientifi-
cos que puedan integrarse con otros campos del
saber que requieren el manejo de habilidades,
valores, actitudes y conocimientos ttiles. Para
ello es preciso que los conceptos se asocien con
la practica y la accién, y que las nociones abs-
tractas se relacionen con situaciones, experien-
cias, emociones y sentimientos que fomenten
vinculos personales con los temas. Esto implica
que, sobre una plataforma conceptual bdsica, se
acenttie en los tres cursos su cardcter formativo
con el fortalecimiento de los procedimientos,
valores y actitudes que se desarrollan a lo largo
de la educacién bésica.

e Interés, curiosidad, creatividad e imaginacién.
* Flexibilidad de pensamiento.

* Escepticismo informado.

* Respeto a la vida y a los demas.

¢ Iniciativa, perseverancia y autonomia.

* Responsabilidad.

e Libertad.

* Honestidad.

e Solidaridad.

pos del conocimiento son indispensables para
la construccién de posibles alternativas de solu-
cién. El estudio de dichas interacciones se orien-
ta fundamentalmente al reconocimiento de que
la formacién valoral y procedimental es una via
para favorecer el logro de los propdsitos de la
educacién secundaria.



Con la redefinicién del curriculo se busca
atenuar el carécter de especializacién que ha ve-
nido prevaleciendo en la ensefianza de las cien-
cias en la educacién secundaria, de manera que
constituya una transicion entre lo que se estudi6
en forma integrada en los niveles precedentes y
lo que se estudiard después por disciplinas. Asi,
los tres cursos comparten una dimensién amplia
de habilidades y actitudes y cada uno mantiene
un conjunto especifico de conceptos bdsicos que
definen los énfasis diferenciados por grado.

En el curso inicial se estudian principalmen-
te los fenémenos naturales asociados al cuerpo
humano y la salud, los seres vivos y el ambiente,
que tienen antecedentes inmediatos en los nive-
les de estudio previos. En el segundo curso se
abordan fundamentalmente aspectos asociados al
cambio y a las interacciones en los fenémenos
fisicos, y en el tercero, el estudio se centra en
los procesos quimicos.

De manera especifica, el primer curso se
orienta a retomar los conocimientos en torno a
las caracteristicas de los seres vivos a partir de
su andlisis comparativo, para avanzar en las
explicaciones de la diversidad biolégica como
resultado de la evolucién. Asimismo, se plantea
una vision integral del funcionamiento de los se-
res vivos, centrada en tres procesos de interés: la
nutricién, la respiracién y la reproduccién, enca-
minados fundamentalmente a fortalecer la pers-
pectiva intercultural, la promocién de la salud y
el cuidado del ambiente. En el curso también se
analiza la relacién entre ciencia y tecnologia y
se valoran sus implicaciones en términos de sus
beneficios y riesgos.

El segundo curso se ocupa de la fisica a par-
tir del estudio de los procesos de interacciéon y
cambio desde la perspectiva fenomenoldgica.
Ante todo se busca fortalecer las habilidades
de razonamiento l6gico, representacion gréfica
y elaboracién de modelos, para progresar en la
comprension de algunos conceptos propios de
la disciplina. El cambio también se analiza des-
de la perspectiva histérica de la influencia de
los productos de la ciencia y la tecnologia en la
sociedad y el ambiente. Ademds se introduce el
estudio de la estructura y del comportamiento
de la materia, que sirve de antecedente para el
tercer grado.

El tercer curso se centra en temas asociados
a la quimica y se orienta al estudio de los mate-
riales a escala molecular y atémica. Se emplea
el modelo cinético-corpuscular como base para
la representacién del microcosmos y se abordan
con mayor detalle algunos aspectos relacio-
nados con la composicién de la materia y sus
transformaciones.

Dado el cardcter creador de la quimica e in-
novador de la tecnologia, la necesaria valoracién
de los impactos de sus productos en el ambien-
te, asi como el momento de desarrollo cognitivo
en el que se encuentran los estudiantes, los te-
mas seleccionados para el curso se vinculan con
algunas de las probleméticas nacionales o mun-
diales, las cuales obligan a asumir una actitud
critica basada en la informacién.

Los programas de Ciencias promueven la re-
flexién sobre los impactos positivos y negati-
vos del conocimiento cientifico y la tecnologia



desde las perspectivas social y ambiental. Dicho
planteamiento favorece la construccién de un
concepto de ciencia que la ubica ligada a la sa-
tisfaccién de necesidades humanas, a veces con-
gruentes con los derechos humanos y a veces
disonantes debido a que ambas actividades son
complejas y constituyen productos sociales que
reflejan de manera inevitable los puntos de vista
y los valores culturales de la sociedad que los
genera. En este propdsito se inserta la relacién
con la tecnologia, aspecto ausente en los progra-
mas anteriores.

A fin de favorecer el fortalecimiento de los apren-
dizajes, garantizar la continuidad y consolidacién
de habilidades, actitudes y conceptos bdsicos que
forman parte de los niveles educativos anteriores,
se hizo una cuidadosa seleccién de contenidos.

Los contenidos fundamentales para los tres
cursos de Ciencias se determinaron con base
en tres tipos de fuentes: epistemoldgica, psico-
pedagdgica y social. Las primeras permitieron
concretar y justificar la seleccién, la secuencia
y la jerarquizacién de los contenidos desde la
perspectiva disciplinaria. La revisiéon de los
aportes recientes de la investigacion educativa
brindé informacién acerca de los aspectos psi-
copedagdgicos, los referentes conceptuales y las
habilidades cognitivas de los estudiantes para
la construccién del conocimiento. Por su parte,
los estudios de perspectiva social mostraron los
contenidos asociados con las problemadticas na-
cionales y mundiales que involucran a los ado-
lescentes y que perfilan el tipo de escenarios que
podrian afrontar.

La conformacién de los cursos de Ciencias
para la educacién secundaria se concreté final-
mente con los contenidos que se consideraron:

a) Coherentes con el perfil de egreso y con los
propdsitos de la ensefianza de la ciencia en
educacion bésica.

b) Relevantes, duraderos y aplicables tanto a
la resolucién de situaciones problemaéticas
como al contexto social de los estudiantes.

c) Promotores de la formacién cientifica basica,
que incluye una visién prospectiva y espe-
ranzadora de la ciencia como actividad inte-
lectual y préctica, indispensable para la cons-
truccién de escenarios deseables, que desde
una perspectiva cultural e histérica pueden
integrar conocimientos de distinta indole en
beneficio de la sociedad y el ambiente.

d) Interesantes y desafiantes para los alumnos,
apropiados a sus niveles de comprension.

Los retos que representan la transferencia del co-
nocimiento y la motivacién a los alumnos hacia
los estudios cientificos sugieren una ensefianza
de las ciencias que facilite su capacidad de com-
prensién, los ayude a entender los problemas de
la sociedad actual y los faculte para la toma
de decisiones fundamentadas y responsables.
Asimismo, que rescate la dimensién préctica del
aprendizaje —aplicaciéon y uso—, de manera que
se logre la mdxima relacién entre teoria y prac-
tica, conocimiento y aplicacién, a fin de lograr
que los aprendizajes sean mds significativos.

Es importante favorecer la resolucién de si-
tuaciones problemdticas socialmente relevan-



tes y cognitivamente desafiantes, que tengan
implicaciones sociales y técnicas, mediante
propuestas flexibles que exijan a los alumnos
una actitud activa y un esfuerzo por aplicar
sus aprendizajes de manera integrada en tér-
minos de competencias.

En relacién con lo anterior, en los programas
de Ciencias se proponen espacios de trabajo es-
pecificos para el desarrollo de proyectos, como
una estrategia diddctica en la que los alumnos, a
partir de su curiosidad, intereses y cultura, inte-
gren sus conocimientos, habilidades y actitudes,
avancen en el desarrollo de su autonomia y den
sentido social y personal al conocimiento cienti-
fico. En otras palabras, los alumnos tendrdn que
dar respuestas, por si mismos, a las preguntas
que ellos se plantean, utilizar procedimientos
cientificos cada vez mds rigurosos y reflexio-
nar acerca de actitudes propias de la ciencia,
asi como desarrollar actitudes personales como
parte de su formacion cientifica bdsica.

Los proyectos orientan a los alumnos a la
reflexién, la toma de decisiones con responsa-
bilidad, la valoracién de actitudes y formas
de pensar propias, a organizarse para trabajar
en equipo priorizando esfuerzos con una acti-
tud democratica y participativa, con lo que se
contribuye al mejoramiento personal y social.
También representan una opcién que permite
observar el avance de los alumnos en cuanto a
la adquisicién de conocimientos y el desarrollo
de habilidades y actitudes.

En la asignatura de Ciencias, con fines prdcti-
cos, se plantean tres posibles tipos de proyectos,
aunque lo mds comtin es que algunos pueden

ubicarse en una, dos o las tres categorias, depen-
diendo de sus procedimientos y finalidades:

En estos proyectos los estudiantes tienen la
oportunidad de desarrollar actividades relacio-
nadas con el trabajo cientifico formal al descri-
bir, explicar y predecir mediante investigaciones
acerca de fenémenos o procesos naturales que
ocurren en su entorno. Ademds, en su desarrollo
se promueve la inquietud por conocer, investi-
gar y descubrir la perseverancia, la honestidad
intelectual, la minuciosidad, el escepticismo, la
apertura a nuevas ideas, la creatividad, la parti-
cipacion, la confianza en si mismos, el respeto, el
aprecio y el compromiso.

En la realizacién de este tipo de proyectos se
debe evitar la promocién de visiones empiris-
tas, inductivistas y simplificadas de la investi-
gacién, como son las que se reducen a seguir un
“método cientifico” tinico e inflexible que inicia,
invariablemente, con la observacién. Algunos
ejemplos de proyectos cientificos son: estudiar
las caracteristicas de algtin organismo, investi-
gar los factores que intervienen en algtn proce-
so —como la fotosintesis—, analizar las causas del
movimiento de objetos o la estructura molecular
de materiales con propiedades elasticas.

Estos proyectos estimulan la creatividad en el
disefio y la construccién de objetos, e incremen-
tan el dominio prdctico relativo a materiales y
herramientas. También amplian los conocimien-
tos acerca del comportamiento y la utilidad de
diversos materiales, las caracteristicas y eficien-



cia de diferentes procesos. En el desarrollo de
este tipo de proyectos los participantes pueden
construir un producto para atender alguna nece-
sidad o evaluar un proceso, poniendo en juego
habilidades y actitudes que fortalecen la dispo-
sicién a la accién y el ingenio, que conduce a la
solucién de problemas con los recursos disponi-
bles y a establecer relaciones costo-beneficio con
el ambiente y la sociedad.

Algunas ideas para los proyectos tecnoldgi-
cos son disefiar y construir una silla o mesa-ban-
co para un alumno con necesidades especiales,
evaluar un producto tecnolégico actual o del
pasado, como pueden ser los zapatos, los discos
musicales, la radio, la televisién o el automadvil.

Estos proyectos contribuyen a valorar de ma-
nera critica las relaciones entre la ciencia y la
sociedad, mediante una dindmica de investiga-
cién-acciéon y conducen a los alumnos a interac-
tuar con otras personas para pensar e intervenir
con éxito en situaciones que viven como veci-
nos, consumidores o usuarios. La participacién
de los estudiantes en estos proyectos les brinda
oportunidades para analizar problemas sociales
y actuar como ciudadanos criticos y solidarios,
que identifican dificultades, proponen solucio-
nes y las llevan a la practica.

Es indispensable procurar una visién espe-
ranzadora en el desarrollo de los proyectos ciu-
dadanos, descentrandolos de los problemas o
casos negativos, con el fin de evitar el desaliento
y el pesimismo. En este sentido, la proyeccién a
futuro y la construccién de escenarios deseables
es una parte importante, que entrafia un reto a la

inventiva, capacidad organizativa y esfuerzo so-
lidario, en la perspectiva de que un ciudadano
critico no se limita a protestar, sino que también
prevé, anticipa y abre rutas de solucién.

Las situaciones y contextos que se abordan
en el desarrollo de los proyectos ciudadanos
pueden ser locales (el sal6n de clases, la casa o la
localidad), pero abrir su perspectiva hasta su in-
cidencia nacional o incluso mundial. Por ejem-
plo, al estudiar el abastecimiento y la disposi-
cién del agua en la escuela, la casa o la localidad,
es posible reflexionar acerca del problema del
agua en los estados, en México y en el mundo.
Asimismo, al investigar de dénde provienen los
alimentos de mayor consumo se puede conocer
la realidad del comercio alimentario nacional
o mundial. Esto permite trascender el salén de
clases, ayuda a los alumnos a ubicarse mejor en
su contexto sociohistérico y los involucra en si-
tuaciones reales, lo que favorece la reflexién en
torno del impacto social de las ciencias.

Aunque cada proyecto puede requerir la
atencion de etapas particulares en su desarrollo,
de manera general se sugieren las siguientes:

* Planeacion: en esta fase se realizan las prime-
ras actividades desencadenantes y el inter-
cambio de ideas para perfilar el proyecto. Se
dan momentos para especificar la pregunta
o preguntas a responder, el propésito, las
actividades iniciales a desarrollar y algunos
recursos necesarios. Es conveniente evitar
planeaciones exhaustivas por lo que se re-
comienda centrarse en una primera etapa
del proyecto.



* Desarrollo: implica que los alumnos pongan
manos a la obra en las actividades que pro-
pusieron para encontrar respuestas a sus
preguntas. Existe una gran variedad de ac-
tividades que pueden llevar a cabo, pero es
importante enfatizar, por ejemplo, las con-
sultas de diversas fuentes de informacion,
la experimentacién, las visitas a sitios de
interés, las encuestas en la comunidad y la
modelacién. También es conveniente que
los alumnos elaboren registros de las acti-
vidades que realizan para llevar un segui-
miento de los procedimientos que ponen en
juego durante el desarrollo del proyecto.

* Comunicacién: esta fase es muy importan-
te pues aporta elementos para valorar el
nivel de logro en la integracién de conoci-
mientos, habilidades y actitudes, asi como
la vinculacién con otras asignaturas. Debe
evitarse que la comunicacién se centre en la
“exposicion oral” ante los comparieros, por
ello es recomendable aprovechar diversos
medios, foros y publicos a quienes se pue-
den presentar los resultados obtenidos. En-
tre muchas posibilidades de comunicacién
conviene tener en cuenta: periédicos mura-
les, folletos, grabaciéon de videos y audios,
exposiciones, ferias, compilaciones de poe-
mas y canciones.

* Evaluacion: los registros para el seguimiento
del desarrollo de los proyectos pueden ser
aprovechados por los alumnos para que,
con la guia del docente, lleven a cabo ejerci-
cios de autoevaluacién y coevaluacién don-
de identifiquen logros, retos, dificultades y
oportunidades para avanzar en el desarro-

llo de nuevos aprendizajes. Es conveniente
que los alumnos intercambien sus puntos
de vista en torno de los proyectos realiza-
dos por otros equipos y favorecer que ellos
mismos se den cuenta de la importancia de
aplicar estas formas de valorar el trabajo
personal y el de los otros en situaciones de
su vida cotidiana.

Los programas de Ciencias en la educacién se-
cundaria se organizan en torno de seis &mbitos
que remiten a temas clave para la comprensioén de
diversos fendmenos y procesos de la naturaleza.

Los ambitos tienen el propdsito de articular
los tres niveles de la educacién bdsica y, particu-
larmente, los cursos para educacién secundaria.
Para ello incluyen aspectos relacionados con la
naturaleza y caracteristicas de las ciencias natu-
rales, buscando trascender la vision de las dis-
ciplinas cientificas al enfatizar las dimensiones
ética, ambiental, intercultural y tecnolégica.

La conjuncién de los &mbitos con las fuentes
de construccién de los programas permitié inte-
grarlos de manera que se atiendan los aspectos de
construccién arriba sefialados (véase la figura 1).

A los dmbitos se asocian preguntas (véase la fi-
gura 2) cuyo propdsito es abrir el horizonte de
cuestionamientos que los propios alumnos, con
apoyo de los docentes, habrdn de enriquecer.
Dado que dichas preguntas suelen plantearse
a lo largo de la vida, la bisqueda de sus res-
puestas propicia el establecimiento de vinculos
entre los distintos dmbitos, favoreciendo asi la



Ambito del ambiente y salud

Ambito del conocimiento cientifico

Ambito de
la vida

Ambito del
cambio y las
interacciones

Ambito de los
materiales

Ambito de la tecnologia

Fig. 1. Relaciones entre los dmbitos que articulan los contenidos.
La parte central corresponde fundamentalmente a los aspectos
conceptuales, la intermedia a los procedimentales y la externa a
los valorales y actitudinales.

visién integral de las ciencias, la relacién con la
tecnologia y el andlisis de sus interacciones con
la sociedad.

Alo largo de la historia de la humanidad se han
desarrollado muchas explicaciones que han per-
mitido a las generaciones posteriores entender

El conocimiento cientifico
Lavida

El cambio y las interacciones
Los materiales

El ambiente y la salud

La tecnologia

el mundo y afrontar con mds confianza los retos
que implica la interaccién con el entorno. Los
medios utilizados para desarrollar tales explica-
ciones permiten cuestionar a veces lo que pare-
ce obvio o tratar de entender lo incomprensible.
Algunos de estos medios son: identificar regu-
laridades, analizar, medir, construir modelos,
experimentar y comprobar.

Por ello la ciencia se dedica, principalmente,
a construir explicaciones plausibles acerca de
los fenémenos naturales, a predecir sus com-
portamientos y efectos, y a construir teorfas que
dan sentido y significado a las observaciones y a
los descubrimientos.

Este 4mbito hace referencia a las habilidades
y actitudes para la obtencién de informacion, el
uso de todos los sentidos —de manera directa o
indirecta—, el uso de instrumentos y el razona-
miento, la formulacién de explicaciones e hipé-
tesis personales, la creatividad, la identificacién
de relaciones y patrones, y la obtencién, evalua-
cién y comunicacién de conclusiones. Asimismo,
se consideran como habilidades la comparacién,
el célculo, la realizacién de mediciones y expe-
rimentos con medidas de seguridad, el manejo

(Cémo conocemos?

(Qué nos caracteriza como seres vivos?
(Cémo y por qué ocurren los cambios?
(De qué estd hecho todo?

(Cémo y donde vivimos?

(Por qué y como transformamos el mundo?

Figura 2. Ambitos que articulan los contenidos de Ciencias a lo largo de la educacién bdsica y algunas preguntas asociadas con ellos.



de aparatos y la construcciéon de dispositivos y
modelos, entre otras.

En cuanto a las actitudes asociadas con el
estudio de los fenémenos naturales, sobresalen
por una parte el pensamiento critico y la creati-
vidad en la biisqueda de nuevas explicaciones,
la participacién comprometida, la colaboracién, la
responsabilidad, la empatia y el respeto hacia
las personas y el ambiente. Por otro lado, se con-
sideran entre las actitudes deseables la iniciati-
va, la curiosidad, el escepticismo informado y la
perseverancia, que a su vez favorecen el apren-
dizaje con autonomia a lo largo de la vida.

Desde una perspectiva personal y cultural, en
algiin momento todos hemos tratado de respon-
der ésta y muchas otras preguntas acerca de la
vida. La ciencia ha contribuido de manera sig-
nificativa al conocimiento cada vez mayor de
las caracteristicas de los seres vivos, mediante el
desarrollo de conceptos, principios y teorias. Sa-
bemos, por ejemplo, que todos los organismos
vivos estamos constituidos de elementos quimi-
cos comunes y que requerimos de transforma-
ciones e interacciones de la energfa para vivir.
Conocemos las condiciones bdsicas para que la
vida se mantenga y ello nos ha permitido dise-
flar ambientes, y modificar las caracteristicas de
algunos organismos que los hacen mds resisten-
tes a factores ambientales.

Este ambito se orienta a reconocer las carac-
teristicas, los procesos y las diversas manifesta-
ciones de la vida a escala macroscépica, con al-
gunas aproximaciones a su nivel microscépico.

Un aspecto fundamental es que los alumnos co-
nozcan y aprecien lo mds inmediato: su cuerpo,
de manera que se interesen por cuidar su salud
y reconozcan que ésta se puede ver afectada por
diversas condiciones y cambios en el ambiente
que los rodea. La idea es partir de la identifica-
cién y el estudio de las interacciones entre los
érganos, sistemas y aparatos para desarrollar la
visioén integral del funcionamiento del cuerpo
humano, lo que implica que los alumnos reco-
nozcan lo que sucede en él y cémo se desarrolla,
con el fin de que incrementen su autoestima y
valoren su propio potencial en el mejoramiento

de la calidad de vida.

En este dmbito se hace referencia a la manera en
que la ciencia describe los fenémenos naturales
a partir de los conceptos de movimiento, fuer-
zas y energia. El movimiento es parte del mun-
do fisico, quimico y biolégico. Todo se mueve,
dtomos y moléculas, estrellas, planetas y satéli-
tes, la Tierra, su superficie y todo aquello que se
encuentra sobre ésta, lo cual incluye a los seres
vivos y sus componentes.

El &mbito también incorpora la identificacién
de patrones de cambio, como pueden ser la es-
tabilidad, la periodicidad y el equilibrio. En este
sentido, conocer las ideas que explican el cambio
y la permanencia aporta elementos bdsicos para
describir y representar diversos fenémenos bio-
16gicos, fisicos y quimicos. Analizar fenémenos
ambientales como el cambio climadtico global o
el deterioro de la capa del ozono favorece el de-



sarrollo de actitudes vinculadas con la compren-
sién de esos patrones.

La idea de las interacciones se propone como
aspecto para analizar la relacién que se establece
entre objetos e identificar las propiedades fisicas
y quimicas que permiten analizar dichos pro-
cesos. La realizacion de experimentos sencillos,
orientados a identificar diferentes tipos de inte-
racciones y algunos de sus efectos mas comu-
nes y su presencia en fenémenos préximos a los
alumnos, permite fortalecer la idea de cambio.
El cambio también se analiza desde la perspecti-
va de la tecnologia, particularmente en términos
de costo-beneficio.

Aunque todos los seres y objetos parecen estar
hechos de materiales que difieren mucho entre si
en forma y caracteristicas, todo estd constituido
por compuestos, que a su vez dependen de una
cantidad minima de elementos quimicos combi-
nados de diversas maneras. La interaccion de di-
chos compuestos en multiples procesos, como la
combustion, la digestién, la corrosién, la coccién
y la sintesis quimica industrial, permite que se
produzcan materiales con caracteristicas especi-
ficas para atender necesidades concretas. En tales
combinaciones, las propiedades de los productos
son muy diferentes de las sustancias originales.
En este &mbito los estudiantes se acercan a la
comprensién de la estructura de la materia a
partir del estudio de las propiedades y del com-
portamiento de los materiales; aspectos que se
relacionan con su estructura interna, la dispo-

sicién y el arreglo de sus dtomos y moléculas.
Asimismo, se analizan los cambios sociales que
produjo el conocimiento de las propiedades de
la materia, como resultado de la creacion de ma-
teriales con nuevas caracteristicas y aplicacio-
nes. Lo anterior se estudia sin perder de vista el
aprovechamiento y la modificacién de los mate-
riales en la industria, a partir del uso de técnicas
especificas.

Las diversas condiciones geofisicas, junto con
las interacciones de las distintas formas de vida
con los recursos abidticos (suelo, aire, agua), a lo
largo de 4 600 millones de afios de evolucion fisi-
ca, quimica y biolégica, generaron la diversidad
de ecosistemas de la Tierra. Particularmente en
Meéxico existe una gran diversidad de condicio-
nes geograficas y naturales que han permitido el
desarrollo de una amplia variedad de ambien-
tes; en cada uno de ellos, los seres vivos satisfa-
cemos necesidades a partir del consumo de una
gran diversidad de recursos naturales, lo cual,
en muchas ocasiones, se convierte en un factor
que limita las posibilidades de supervivencia de
otros organismos.

El propésito central de este &mbito es pro-
mover el aprecio y reconocimiento del ambien-
te en su dimensiéon amplia, entendido como un
conjunto de componentes naturales (biolégicos
y fisicos) y sociales (politicos, econémicos y cul-
turales) en interaccién constante. Reconocer 1o
anterior permite a los alumnos comprender que
la conformacién del ambiente es resultado de



la evolucién y de las interacciones entre dichos
componentes. Todo lo anterior se toma como
base para construir hdbitos de aprovechamiento
y consumo sustentable y fortalecer actitudes de
responsabilidad orientadas a reducir el deterio-
ro ambiental y a proyectar situaciones a futuro
basadas en relaciones comprometidas y respe-
tuosas con el medio.

Este &mbito estd relacionado con el propdsito
fundamental de fortalecer la promocién de la sa-
lud, con especial atencién en el fomento de una
cultura de la prevencién. Con esta vinculacién
se busca construir un concepto mds amplio, el
de salud ambiental, que incluye la salud huma-
na en relacién con las condiciones ambientales
que influyen en su promocién y mantenimien-
to. Ello proporciona la oportunidad de tomar
en cuenta el contexto familiar y cultural de los
alumnos, de tal modo que puedan aprovechar
Optimamente sus propios recursos y medios en
el mantenimiento de su salud y bienestar. Asi, se
hace énfasis en la cultura de la prevencién como
base para la promocién de la salud, derecho ele-
mental de todo ser humano y condicién indis-
pensable para el desarrollo individual y social.

Este &mbito propone un primer acercamiento al
campo de la tecnologia' mediante la reflexién
acerca de su relacién con la ciencia y desde las
perspectivas histérica y social, su funcién en el

'Campo de conocimientos sobre el que se profundizara en la
asignatura de Tecnologia.

desarrollo de la humanidad y las repercusiones
ambientales generadas por su uso extensivo. Lo
anterior amplia la visién del &mbito del conoci-
miento cientifico y permite reconocer la comple-
ja relacién entre ciencia y tecnologia.

Se parte de la concepcién de que la tecnolo-
gia implica mucho mds que la aplicacién de los
conocimientos cientificos y que con ella el ser
humano busca mejorar tanto sus condiciones de
vida como las de otros seres vivos; pero ademads,
esa tarea de apariencia exclusivamente practica
involucra los conocimientos, valores, normas,
costumbres, tradiciones y principios construidos
en la diversidad cultural. En un sentido amplio,
la tecnologia incrementa las capacidades del ser
humano para cambiar el ambiente, pero ademds
crea otras necesidades y extiende con ello la no-
cién de bienestar y desarrollo. Los resultados de
cambiar y controlar la naturaleza pueden incluir
beneficios, costos y riesgos ambientales inespe-
rados para diferentes grupos sociales y en dis-
tintos momentos.

Las habilidades que se fomentan con la in-
corporaciéon de este d&mbito se orientan de ma-
nera permanente a la resolucién de problemas
relacionados con aplicaciones tecnoldgicas,” a la
identificacién del aporte que ha significado el
uso de la tecnologia como herramienta de inves-
tigacion sobre la naturaleza y, particularmente,
al fomento de habilidades y actitudes.

2 En particular a partir de los proyectos de integracion, al
cierrre de los bloques I al IV y en todo el bloque V.






El estudio de esta linea curricular busca sobre
todo proporcionar una formacién cientifica para
que los alumnos:

e Desarrollen habilidades del pensamiento
cientifico y sus niveles de representacion e
interpretaciéon acerca de los fenémenos y
procesos naturales.

* Reconozcan la ciencia como actividad hu-
mana en permanente construccién cuyos
productos son utilizados segtin la cultura y
las necesidades de la sociedad.

e Participen en el mejoramiento de la cali-
dad de vida, con base en la biisqueda de
soluciones a situaciones problemadticas y
la toma de decisiones en beneficio de su
salud y ambiente.

¢ Valoren criticamente el impacto de la cien-
cia y la tecnologia en el ambiente tanto na-
tural como social y cultural.

¢ Relacionen los conocimientos cientificos con
los de otras disciplinas para dar explicaciones
a los fenémenos y procesos naturales, y apli-
carlos en contextos y situaciones diversas.

¢ Comprendan gradualmente los fenémenos
naturales desde una perspectiva sistémica.

En cuanto a los aspectos ético y afectivo, se
pretende que los alumnos, al asumir y fortalecer
las actitudes asociadas con la actividad cienti-
fica, también desarrollen valores dtiles para el
desarrollo personal y el mejoramiento de las re-
laciones interpersonales. En este sentido, se pro-
mueve la participacién equitativa entre alumnas
y alumnos para afianzar el respeto, la confianza en
sf mismos, la apertura a las nuevas ideas, el es-
cepticismo informado, la responsabilidad y el
trabajo colaborativo.

Con base en lo anterior, se pretende que los
alumnos se apropien de la visién contemporé-
nea de la ciencia, entendida como proceso so-
cial en constante actualizacién, con alcances y
limitaciones, que toma como punto de contraste
otras perspectivas explicativas.

El estudio de la asignatura pretende que los es-
tudiantes consoliden su formacién cientifica ba-
sica, de manera que:

* Amplien su concepcion de la ciencia, de sus
procesos e interacciones con otras dreas del co-
nocimiento, ast como de sus impactos sociales y
ambientales. Esto es, que valoren de manera
critica la funcién de la ciencia en el mundo
actual, considerando que es resultado de un
proceso histdrico, cultural y social en cons-
tante transformacién y tomando en cuenta
sus contribuciones al mejoramiento de la
calidad de vida de las personas y al desa-
rrollo de la sociedad.



* Avancen en la comprension de las explicaciones
y los arqumentos de la ciencia acerca de la natu-
raleza. Se trata de que los alumnos adquie-
ran conceptos, habilidades y actitudes que
les permitan configurar una visién inter-
disciplinaria e integrada del conocimiento
biolégico, fisico, quimico y tecnolégico; que
enriquezcan o cambien sus primeras expli-
caciones; las relacionen e integren con lo
que saben de otras disciplinas y las aprove-
chen para comprender mejor los fenémenos
naturales de su entorno, asi como para ubi-
carse en el contexto del desarrollo cientifico
y tecnolégico de su tiempo.

e Identifiquen las caracteristicas y analicen los pro-
cesos que distinguen a los seres vivos. Es decir,
que profundicen e integren sus conocimien-
tos relaciondndolos con su experiencia per-
sonal, familiar y social, para conocer mads de
si mismos, de su potencial, de su lugar entre
los seres vivos y de su responsabilidad en la
forma en que culturalmente interactdan con
el entorno, de modo que puedan participar
activamente en la promocién de la salud y
la conservacién del ambiente desde la pers-
pectiva del desarrollo sustentable.

* Desarrollen de manera progresiva estructuras
que favorezcan la comprension de los concep-
tos, procesos, principios y l6gicas explicativas
de la fisica y su aplicacion a diversos fendme-
nos comunes. Profundicen en ideas como
la de cambio, sistema y relaciones de cau-
salidad; establezcan relaciones entre con-
ceptos fundamentales, las cuales permi-
ten construir esquemas de interpretacién
coherentes basados en el razonamiento

l6gico, el lenguaje simbdlico y las repre-
sentaciones graficas.

Comprendan las caracteristicas, propiedades y
transformaciones de los materiales a partir de
su estructura interna, y analicen acciones hu-
manas para su transformacion en funcion de la
satisfaccion de necesidades. Asi, se busca que
los alumnos interpreten fenémenos fisicos
y quimicos de acuerdo con los modelos fun-
damentales de las ciencias y desarrollen ha-
bilidades para la resolucién de situaciones
problematicas y la toma de decisiones.
Potencien sus capacidades para el manejo de la
informacion, la comunicaciéon y la convivencia
social. Esto es, que a partir de la valoraciéon
de la diversidad de formas de pensar pue-
dan discernir entre argumentos fundamen-
tados e ideas falsas y tomen decisiones res-
ponsables e informadas, al mismo tiempo
que fortalecen la autoestima y el respeto por
los demas.



Cémo ensefiar ha sido una preocupacién cons-
tante de los docentes ante las dificultades que
presentan los alumnos para adquirir conoci-
mientos cientificos, utilizarlos y transferirlos
a situaciones cotidianas.

Con la reforma de 1993, el enfoque de en-
seflanza para las ciencias se conform¢ con las
orientaciones que, hasta entonces, aportaban
mayores oportunidades de favorecer en los
alumnos el desarrollo integrado de las habili-
dades, las actitudes y los conocimientos. Esas
orientaciones, si bien contintian vigentes, se
han rectificado y enriquecido con los avances
de la investigacién en diversos aspectos psico-
pedagodgicos, epistemolédgicos y sociales, asi
como con la experiencia recabada en la prac-
tica docente.

Con base en lo anterior, el enfoque de ense-
flanza para la formacién cientifica bdsica consi-
dera, entre otros, los siguientes aspectos:

¢ Es fundamentalmente formativo, puesto que
privilegia el desarrollo integral de conoci-
mientos, habilidades y actitudes al abordar
los contenidos desde contextos que favore-

cen la relacién de la ciencia con la tecnolo-
gia y la sociedad.

¢ Considera al alumno como el centro de los
procesos de ensefianza y aprendizaje, favo-
reciendo su autonomia en la construccion
personal de conocimientos.

* Redimensiona y fortalece el papel de los
profesores en la formacién de los alumnos,
con atencién a la diversidad cultural y so-
cial, promoviendo el uso adecuado de re-
cursos didécticos, estrategias e instrumen-
tos de evaluacion.

® Promueve una visién humana de la natura-
leza de la ciencia y del trabajo cientifico.

Los aspectos sefalados se integran en su con-
junto para favorecer la formacién cientifica bésica
de los alumnos; su desglose tiene la finalidad de fa-
cilitar la descripcién de los puntos que los profeso-
res deben tener en cuenta para aplicar en el trabajo
con sus alumnos el enfoque de manera adecuada.

Los conceptos, habilidades y actitudes que desde
la perspectiva cientifica se desarrollan a lo largo
de los tres cursos de Ciencias contribuyen a la
consolidacién de las competencias parala vida'y
del perfil de egreso de la educacién bésica.

En Ciencias, los alumnos estudian conteni-
dos relativos a los seres vivos, las interacciones
y los materiales, que a su vez brindan oportuni-
dades para establecer relaciones entre dmbitos
y, fundamentalmente, dan sustento al desarro-
llo y fortalecimiento de procedimientos (habi-
lidades), actitudes y valores. En este sentido,
los alumnos deben reconocer que los conceptos



tienen un sentido ttil y prdctico en diferentes
contextos de su vida diaria presente y futura:
escolar, familiar y cultural.

La ensefianza de procedimientos debe partir
de tres perspectivas esenciales: que los alumnos
los conozcan, los apliquen en el contexto apro-
piado y con ellos obtengan mds conocimientos.
El aprendizaje de habilidades y procedimientos
sigue las pautas del aprendizaje significativo de
conceptos, por lo que en su adquisicién, reorga-
nizacién o ampliacién deben considerarse los co-
nocimientos previos de los estudiantes. Las prin-
cipales habilidades y procedimientos que se pre-
tende fortalecer en esta asignatura se relacionan
principalmente con el desarrollo de actividades
précticas, la experimentacion y la investigacion.

Las actitudes pueden adquirirse, modificarse
o formarse en un proceso continuo de aprendi-
zaje, el cual no se produce de manera espontdnea
y para favorecerlo se debe planear su ensefianza
junto con los conceptos y los procedimientos. Las
actitudes involucran tres componentes: cognitivo
(conocerla actitud), afectivo (sentirla interiormen-
te) y conductual (manifestarla con comportamien-
tos o intenciones), y en su aprendizaje deben rea-
lizarse actividades basadas en la observacion, la
contrastacion, la comparacién y la imitacién, pero
sobre todo, deben tenerse en cuenta las creencias,
ideas y costumbres con que los alumnos llegan a
las aulas. Conocer estos antecedentes y valorar su
diversidad es fundamental para garantizar que
se produzca un cambio de actitudes.

Entre las actitudes de especial relevancia que
se deben promover para el aprendizaje de las
ciencias se incluyen: la curiosidad, la creativi-
dad, la investigacién, la apertura a las nuevas

ideas, el interés por las pruebas, la flexibilidad
ante los cambios de opinién, y la reflexién cri-
tica. Sin embargo, para concretar el desarrollo
integral de conocimientos, habilidades y actitu-
des es importante que los contenidos cientificos
se estudien a partir de contextos cercanos a la
realidad inmediata de los alumnos y se relacio-
nen con las implicaciones sociales —culturales y
éticas— que el impacto de los avances cientificos
y tecnolégicos conlleva.

En este sentido, algunas de las situaciones re-
levantes que pueden ser ttiles para contextuali-
zar el estudio de los contenidos son:

¢ Aquellas que favorecen la promocién de la
salud e inciden en el desarrollo de una cultu-
ra para la prevenciéon de enfermedades, ac-
cidentes y adicciones; el ejercicio sano y res-
ponsable de la sexualidad; la equidad entre
los géneros y el respeto entre las personas.

* Las que inciden en la conservaciéon del
ambiente a partir del conocimiento del
contexto socioambiental prevaleciente en
la localidad; el reconocimiento de que los
recursos naturales son esenciales para la
vida, el bienestar y el progreso de la huma-
nidad; el aprovechamiento sustentable; la
consideracién del ambiente como patrimo-
nio del ser humano conforme a los valores
culturales, y su conservacién como una ne-
cesidad y un deber de todos.

¢ Situaciones que favorecen el andlisis de las
interacciones con el medio fisico, como el mo-
vimiento de los seres vivos y los objetos del
entorno; el funcionamiento de los érganos de
los sentidos; los usos y aplicaciones de los fe-



némenos luminosos y electromagnéticos; las
relaciones entre procesos fisicos y fenémenos
naturales que pueden afectar a los seres vi-
vos; las diversas manifestaciones de la ener-
gia, sus usos y concepciones en lo cotidiano.

* Las que favorecen el conocimiento de los
materiales de origen natural o derivados
de procesos de produccién y que cultural-
mente son de consumo comun; los efectos
del uso y el abuso de diversos materiales en
el ambiente; las caracteristicas y los efectos
de algunas sustancias que el ser humano
consume con distintos fines: alimentacidn,
atencion de enfermedades y funcionamien-
to de aparatos, entre otros.

En el enfoque se enfatiza que el alumno de se-
cundaria es el principal protagonista del proceso
educativo. Esto implica que los estudiantes de-
ben asumirse como los principales encargados de
construir o reconstruir sus conocimientos. Para
ello se requiere propiciar ambientes favorables
para las situaciones de aprendizaje, con acuerdos
consensuados que definan atribuciones y expec-
tativas positivas respecto a lo que el docente va
a ensefiar y lo que los alumnos podrédn aprender.
Asimismo, es fundamental tener presente la par-
ticipacion de lo afectivo en lo cognitivo y fortale-
cer la autoestima de los estudiantes.

Para que los alumnos encuentren sentido al
estudio de los contenidos de ciencias es muy
importante que puedan establecer relaciones
précticas con la vida cotidiana. Deberan reali-
zar actividades variadas en contextos cercanos

y diversos, que precisen el uso de recursos del
entorno, que favorezcan el aprendizaje de
conceptos, de habilidades motrices y cogniti-
vas, asi como de actitudes, que les sirvan para
fundamentar la toma de decisiones.

Al considerar a los alumnos como el centro
del proceso educativo se debe reconocer la im-
portancia de familiarizarse con sus intuiciones,
nociones y preguntas que son comunes en su en-
torno cultural y social, y que manifiestan cuando
se aproximan al conocimiento de los contenidos
de ciencias. Los origenes de esas ideas previas
se encuentran en la experiencia de los estudian-
tes al relacionarse con diversos acontecimientos
que ocurren en lo cotidiano, en la convivencia
cotidiana con sus compafieros y en su entorno
social, asi como en la ensefianza que han recibi-
do en la escuela preescolar y primaria.

Algunas de las ideas previas de los alumnos
pueden ser contradictorias respecto de las expli-
caciones que se han propuesto desde el ambito
cientifico y representan obstdculos en el aprendi-
zaje de los conceptos relevantes, sin embargo, se
asume que es posible modificar las ideas previas
por medio de estrategias orientadas al cambio
conceptual. Se hanidentificado tres variables que
pueden facilitar o impedir el cambio en las ex-
plicaciones de los alumnos: las ideas previas, las
caracteristicas de la informacién que se les pre-
senta y las estrategias de ensefianza. De acuerdo
con perspectivas recientes, el cambio conceptual
requiere que el docente ayude a que los alumnos
reconozcan que en sus ideas coexisten diferentes
representaciones que pueden ser usadas en con-
textos culturales y sociales diferentes.



Para que los estudiantes logren los propésitos
de la formacién cientifica bdsica es necesario
que los profesores se asuman como educadores
de adolescentes, que atienden sus caracteristi-
cas, intereses y necesidades desde la diversidad;
se familiaricen con los contenidos curriculares
de Ciencias en la escuela secundaria; obtengan
un dominio suficiente de las bases cientificas
en que se sustentan las explicaciones de los fe-
némenos naturales que los alumnos conocen y
explican desde su cultura; y adquieran una idea
clara de los conocimientos, habilidades y actitu-
des que deben fomentar prioritariamente en el
desempefio de su quehacer.

Los docentes deben tener presentes los propé-
sitos de cada curso y de sus bloques, los apren-
dizajes esperados, los conceptos nucleares y los
subordinados —asi como las relaciones entre
ellos—, las habilidades que van a fomentarse y
las actitudes que se quiere desarrollar. La auto-
nomiay el protagonismo de los alumnos aumen-
tan en la medida que decrece el control docente.
Para ello, el profesor debe dejar de ser expositor
y convertirse en guia y mediador que acompafia
a los alumnos y crea las condiciones para que
sean ellos quienes construyan sus conocimien-
tos mediante la biisqueda de respuestas a sus
preguntas y la resolucién de situaciones proble-
madticas que requieren del trabajo colaborativo
en equipo e involucran conocer y reconocer a los
otros desde la propia cultura.

Entre la gran variedad de actividades que
pueden utilizar los docentes para planear sus
clases e involucrar a sus alumnos en el estudio
de los contenidos de ciencias se encuentran:
juegos de representacién; didlogos, debates y
controversias; resolucioén de situaciones proble-
madticas; andlisis de lecturas y datos; disefio e
interpretaciéon de diagramas, mapas y graficos;
realizacién de encuestas; estudios de casos que
implican la toma de decisiones; trabajos practi-
cos; redaccién de informes técnicos o de divul-
gacion; y planificacién, desarrollo y exposicién
de proyectos.

En la planeacién de actividades es fundamen-
tal que los docentes manejen con flexibilidad y
eficacia los materiales y recursos que tienen a su
alcance tanto en el aula como en el entorno: libros
de texto, libros de la Biblioteca de Aula; los mate-
riales que los alumnos pueden buscar —de reuso
o de bajo costo—y los que el profesor o la escuela
pueden suministrar. Entre estos dltimos se desta-
ca el uso de los laboratorios —si las escuelas cuen-
tan con ellos se deben aprovechar al maximo-los
materiales de la Biblioteca Escolar, y las Aulas de
Medios o los espacios que cuenten con infraes-
tructura para el manejo de tecnologifas de la in-
formacién y la comunicaciéon como medios que
favorecen una interaccién dindmica de los alum-
nos con diversas fuentes —como Internet-y la po-
sibilidad de establecer comunicacién y compartir
experiencias con otros alumnos a distancia.

La planeacién debe realizarse considerando a
la evaluacién como otro proceso fundamental
en la formacién cientifica bésica. La evaluacién



con cardcter formativo proporciona al docente
elementos para mejorar los procesos de ense-
flanza y de aprendizaje, y los alumnos, a su vez,
necesitan apreciarla como un proceso continuo
de ayuda, basado en la reflexiéon sistemadtica
respecto a sus avances y dificultades. Esta con-
cepcion de evaluacién requiere que los docen-
tes tengan en cuenta que:

a) Los alumnos construyen significados sobre
los contenidos en la medida en que les atribu-
yen sentido y a partir de factores afectivos y
de afinidad con sus intereses y necesidades.

b) Lasactividades deevaluacién-ylas deapren-
dizaje— deben presentar situaciones diversas,
y los alumnos deben comprender claramente
qué se espera que aprendan o sepan hacer.

c) Es necesario disefiar actividades e instru-
mentos que permitan detectar la capacidad
de utilizar lo aprendido para enfrentar si-
tuaciones, establecer relaciones, explicar he-
chos, entre otras habilidades.

d) La progresiva participaciéon y autonomia de
los alumnos en las tareas es un indicador im-
portante para verificar que las actividades
estan produciendo el aprendizaje esperado.

e) Es esencial aprovechar los resultados obte-
nidos por los alumnos para revisar a la vez
la propia planeacién y la prdctica docente
con que se desarrollé.

f) Es muy importante orientar a los estudian-
tes en el uso de mecanismos de autoevalua-
cién y coevaluacién que les proporcionen
informacién relevante de su desarrollo cog-
nitivo y afectivo.

Respecto del dltimo punto, es necesario ayudar
a los alumnos a detectar las causas de sus posi-
bles errores y que se fijen también en los aciertos,
ayudandoles a realizar aportaciones positivas y
a aceptar las sugerencias que se les propongan
para superar las dificultades.

Para evaluar se pueden utilizar diversos ins-
trumentos y recursos que aportan informacién
cualitativa y cuantitativa relevante en relacién
con los avances y logros en el aprendizaje de los
alumnos. Es necesario que los docentes conoz-
can diversas estrategias de evaluacién, asi como
sus ventajas y desventajas, que las adecuen con-
siderando las caracteristicas y necesidades de
sus alumnos y las apliquen teniendo siempre
presente la funcién formativa de la evaluacion.

A continuacién se mencionan sélo algunas de
las posibilidades para evaluar conceptos, proce-
dimientos y actitudes; corresponde al maestro
elegir de entre éstas y otras que conozca, las mds
adecuadas para procurar una evaluacién inte-
gral de los contenidos con base en los propésitos
y aprendizajes esperados.

Evaluar el dominio de los conceptos implica
interpretar en qué medida éstos han sido com-
prendidos y resultan ttiles para explicar situa-
ciones, procesos o fendmenos. Algunas formas
de evaluar la comprensién de conceptos inclu-
yen: solicitar a los alumnos que expliquen el
concepto o que reconozcan la definicién, que
hagan una exposicién temadtica oral, que iden-
tifiquen o expongan ejemplos donde se use el
concepto y que lo apliquen en la solucién de
situaciones problemadticas.

Para evaluar los procedimientos en términos
de habilidades adquiridas durante el desarro-



llo del curso se requiere identificar hasta qué
punto los alumnos reflexionan y son capaces de
utilizar sus habilidades de manera consciente
en diversas situaciones o en nuevas tareas. En
este caso se pueden plantear actividades que
lleven a los alumnos a conocer y dominar la ha-
bilidad o procedimiento, automatizarlo y saber
usarlo en situaciones especificas y avanzar en
su generalizacién para aplicarlo en otras situa-
ciones, o bien, seleccionar entre una serie de
habilidades y procedimientos el mds adecuado
para resolver un problema.

En la evaluacién de actitudes, el propésito
es conocer la disposicion de los alumnos para
valorar la coherencia entre las intenciones ex-
presadas y los comportamientos de las personas
en diversas situaciones de interaccién social.
Asimismo, es importante conocer el nivel de re-
flexién en torno de los posibles cambios de su
propia actuacién en situaciones similares. Para
ello es conveniente desarrollar estrategias en las
que los alumnos manifiesten el conocimiento de
la actitud, el valor que le dan como una nece-
sidad personal y social, y que analicen algunas
razones cientificas, sociales y culturales en que
se basan las actitudes.

Con base en este enfoque se enfatiza la natura-
leza de la ciencia en la bisqueda de respuestas a
preguntas relacionadas con fenémenos y proce-
sos naturales que tienen influencia en el desarro-
llo de la cultura personal y social. En este punto
es importante tener en cuenta que los alumnos
mantienen concepciones y creencias sobre la na-
turaleza de la ciencia y del conocimiento cien-

tifico y, ademads, sobre su relacién con la tecno-
logia, sus procesos y productos. Estas ideas se
originan, fundamentalmente, por influencia de
los medios, que promueven imdgenes estereoti-
padas de la ciencia, los cientificos y su actividad,
pero también por las experiencias escolares que
han tenido los alumnos.

Los libros de texto y los profesores con fre-
cuencia pueden enfatizar determinados aspec-
tos de la ciencia que se transmiten de manera
explicita o implicita a través del lenguaje y de
las actividades de ensefianza, como en la resolu-
cién de situaciones problematicas y en el trabajo
de laboratorio. En este sentido, es necesario con-
siderar que histéricamente y en la actualidad
se pueden reconocer cambios en las diversas
formas de interpretar los fenémenos de la na-
turaleza y valorar a la ciencia como un proceso
humano con alcances y limitaciones, que invo-
lucra la participacion de hombres y mujeres, y
que desde el punto de vista disciplinario, social
y cultural se encuentra en construccién y actua-
lizacién permanente.

Esta vision de la ciencia también destaca la
relacion estrecha que existe con la tecnologia, y
sus avances en la atencién de problemas o nece-
sidades personales y sociales que inciden en la
calidad de vida.









Ciencias I

Introduccion al curso
El curso inicial de Ciencias enfatiza el estudio
de los &mbitos de la vida, el ambiente y la salud,
con la intencién de dar continuidad a los conte-

nidos de los programas de preescolar y prima-
ria. En este contexto, se retoman fundamental-
mente los temas que aluden al conocimiento de
los seres vivos, el cuidado del medio ambiente,
el funcionamiento del cuerpo humano y la pro-
mocién de la salud. Asi, el curso plantea el estu-
dio de la biodiversidad y los procesos vitales, y
la relacién que guardan con la salud, el ambien-
te y la calidad de vida. En el siguiente cuadro
se representa la estructura del curso de manera
resumida:

BloqueI Bloque II

Nutricién

Biodiversidad

producto de la evolucién.

Ciencias I

Bloque 11

Respiracion
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Conceptos fundamentales que estructuran verticalmente los temas y subtemas de cada bloque.

Lineas que organizan de manera transversal el estudio de los temas y subtemas
[ Introduccién a las caracteristicas generales de los seres vivos como objeto de estudio.
Aspectos bésicos del funcionamiento integral del cuerpo humano y promocién de la salud.

Las interacciones de los seres vivos y el ambiente, en términos de diversidad y adaptacién como

Bloque IV Bloque v

Calidad de vida

Reproduccién

“# Relacién tecnologia y sociedad desde la perspectiva de sus impactos en el ambiente y la salud.

[ Planeacion y desarrollo de proyectos para la aplicacién e integracién de los contenidos
(esta linea integra todas las demds).




Esta organizacién de los contenidos ofrece
diversas oportunidades para:

e Aprovechar los conocimientos adquiridos
por los alumnos en cursos previos, fortale-
cerlos con un estudio mds profundo y aso-
ciarlos con temas de actualidad.

¢ Fomentar una vision integral del funcio-
namiento del cuerpo humano al comparar
y relacionar procesos ya estudiados, como
son el crecimiento, la circulacién, la coordi-
nacién y la percepcion.

¢ Contextualizar el estudio de los contenidos
con situaciones de la vida cotidiana y rebasar
el dmbito escolar al relacionarlos con asuntos
deinterésy relevancia duradera paralos alum-
nos, como los que se asocian con los principa-
les problemas de salud que pueden originarse
o0 agravarse durante la adolescencia.

¢ Contribuir a que los alumnos construyan
una base de conocimientos biolégicos aso-
ciados con la evolucién, la herencia y la eco-
logia, que les permita seguir aprendiendo a
lo largo de la vida.

Es importante sefialar que si bien los conteni-
dos conceptuales proporcionan un soporte bési-
co para avanzar en el conocimiento de los seres
vivos, la prioridad es promover una formacién
integral que estimule el desarrollo de las habili-
dades, los valores y las actitudes que se fortale-
cen de manera diferenciada a lo largo de los tres
cursos de Ciencias.



El curso de Ciencias I se orienta a que los alum-
nos fortalezcan habilidades, valores, actitudes y
conceptos bdsicos que les permitan:

e Identificar la ciencia como proceso histérico
y social en actualizacién permanente, con
los alcances y las limitaciones propios de
toda construccién humana.

e Participar de manera activa e informada en
la promocién de la salud con base en la au-
toestima y el estudio del funcionamiento
integral del cuerpo humano.

e Valorar la importancia de establecer inte-
racciones con el ambiente que favorezcan
su aprovechamiento sustentable.

e Conocer mds de los seres vivos, en términos
de su unidad, diversidad y evolucién.






Este primer bloque se plantea como una introduccion a los contenidos de los bloques siguientes. Esto es, pre-
senta un panorama general de los grandes aspectos que se desarrollardn durante el curso: los procesos vitales
de nutricién, respiracién y reproduccién; las relaciones entre los seres vivos y su ambiente; la evolucién de
la vida y la relacién entre la ciencia y la tecnologia en el conocimiento de los seres vivos. En este sentido, el
estudio de los temas debe brindar una visién general que siente las bases para su profundizacién a lo largo
de todo el curso.

La comparacién se aplica como habilidad esencial para reconocer las semejanzas (unidad) y diferencias
(diversidad) entre los seres vivos, teniendo como referente al ser humano. El tema de biodiversidad se trata
con un fuerte componente actitudinal y valoral desde la perspectiva del desarrollo sustentable, al favorecer
la reflexién en torno de la importancia de México como uno de los paises con mayor riqueza biolégica en
el mundo y la necesidad de promover su conservaciéon. En cuanto a la evolucién, su estudio se retoma para
avanzar en la delimitacién de los conceptos de adaptacién y seleccién natural, y se incorporan aspectos in-
terculturales que destacan diversas perspectivas en que se elabora el conocimiento, lo que también aporta
elementos para reflexionar en torno de la visién actual de la ciencia. Para destacar la relacién entre la ciencia
y la tecnologfa se toma como ejemplo relevante el desarrollo del microscopio y sus implicaciones en el cono-
cimiento del mundo microscépico y su relacién con la salud.

El bloque se cierra con la realizacién de un proyecto que permite la integracion y aplicacién de lo apren-
dido, enfatizando el fortalecimiento de actitudes y procedimientos. En este punto debe tenerse presente que
aunque en primaria los alumnos ya trabajaron con bloques de integracidn, esta serd una primera experiencia
en cuanto al desarrollo de un proyecto, lo que demanda un avance gradual y un acompafnamiento docente
muy cercano. A fin de abrir opciones para la definicién de los proyectos, se sugieren varios temas que reto-
man algunos contenidos del bloque. Se recomienda enfatizar los procedimientos relacionados con el plantea-
miento de preguntas que justifiquen los proyectos elegidos, la organizacién de las actividades y estrategias
para buscar respuestas mediante el trabajo colaborativo en los equipos.

El tema se aborda desde la perspectiva humana, teniendo en cuenta los estudios previos relacionados con
la estructura, la funcién, los cuidados del aparato digestivo y la obtencién de energia de los alimentos, enfa-
tizando particularmente la relacién entre dieta y salud. En este caso, con el fin de fortalecer la cultura de la
prevencion, se dan sugerencias para referir enfermedades que pueden ser de interés para los alumnos, como
la bulimia, la anorexia y la obesidad. Asimismo, se promueve el reconocimiento del valor nutritivo de la co-
mida mexicana con una perspectiva intercultural. Para analizar la diversidad en las estrategias de nutricién
se considera una de las formas de interaccién mds evidente e interesante: la interaccién depredador-presa,
lo cual permite apreciar la base evolutiva de este proceso en términos de adaptacién y selecciéon natural. En
cuanto al cuidado del ambiente, se promueve su valoracién al reconocer la trascendencia del proceso de fo-
tosintesis en el intercambio de materia y energifa, tanto para las plantas verdes como para otros organismos



que integran las cadenas tréficas, incluyendo al ser humano. Por otra parte, se analizan los avances cientificos
y tecnoldgicos que han tenido impacto en la atencién de una de las necesidades que tienen mayor relevancia
para el ser humano: la produccién de alimentos.

Al final del bloque se plantea una serie de temas opcionales relacionados con los contenidos estudiados,
que brindan la posibilidad de que los alumnos desarrollen proyectos orientados a la participacién social. En
este segundo espacio de integracion se sugiere fortalecer los procedimientos trabajados en el primer proyecto
y enfatizar las habilidades de los alumnos para plantear hipétesis, obtener y seleccionar informacién de di-
versos medios: impresos, audiovisuales o informaticos.

El estudio de la respiracién se plantea a partir de la relacién que tiene con la nutricién en cuanto a la obtencién
y el aprovechamiento de energia para el funcionamiento del organismo humano. El propésito central es iden-
tificar las tres fases que caracterizan la respiracién pulmonar: la fase externa, que involucra el intercambio de
gases; la fase interna, relacionada estrechamente con la circulacion, y la fase celular sélo en sus aspectos gene-
rales. El tratamiento de los contenidos destaca la prevencién de las enfermedades respiratorias mds frecuentes,
a partir de la identificaciéon de sus causas, enfatizando particularmente los riesgos del consumo de tabaco.

En cuanto al aspecto evolutivo, el estudio de la respiracion se hace a partir de la comparacién entre las di-
ferentes estructuras respiratorias que poseen los seres vivos y su relaciéon con los ambientes en donde habitan.
Asimismo, se estudian las caracteristicas generales de la respiracién aerobia y de la respiracién anaerobia, en
términos de lo que se consume en el proceso, lo que se produce y los aspectos cualitativos de su eficiencia ener-
gética. En relacion al ambiente, se retoma el estudio del ciclo del carbono para enfatizar la relaciéon que se esta-
blece entre la respiracién y la fotosintesis, lo cual da contexto para promover la reflexién en torno a las causas
y consecuencias de la contaminacién atmosférica y sus efectos en la calidad de vida. Respecto a la tecnologia,
se revisan los avances trascendentes en la prevencién y el tratamiento de las infecciones respiratorias.

Las sugerencias para la elaboracién de proyectos aluden a la participacién social ante la contaminacién
ambiental, las revisiones histdricas o la busqueda de soluciones tecnolégicas a problemas relacionados con el
proceso de respiracién. En este bloque los alumnos ya tendrén cierta experiencia en el trabajo con proyectos,
por lo que se sugiere enfatizar el desarrollo de habilidades relacionadas con la sistematizacién y sintesis de
informacién, asi como en la organizacién de foros para compartir sus resultados con la comunidad escolar.

El bloque da continuidad al estudio de la sexualidad humana que se aborda desde una perspectiva amplia
que integra aspectos de equidad de género, vinculos afectivos, erotismo y reproductividad. Los contenidos
se abordan en el marco de la salud sexual y reproductiva con el fin de fortalecer conocimientos, actitudes y
valores que permitan a los alumnos fundamentar la toma de decisiones respecto al ejercicio de la sexualidad.
Con base en lo anterior, en este bloque se enfatiza la importancia de la prevencién, al estudiar las causas y



consecuencias de las infecciones de transmisién sexual y el funcionamiento de los métodos anticonceptivos.
En cuanto a la perspectiva evolutiva, se da continuidad a su estudio a partir de la comparacién de algunas
adaptaciones de los seres vivos relacionadas con mecanismos de reproduccién sexual y asexual. El crecimien-
to de los seres vivos y la produccién de gametos se relacionan respectivamente con la mitosis y la meiosis,
sin entrar al desglose detallado de estos procesos de division celular. Con estas bases se aborda el tema de
herencia bioldgica, destacando la relacién entre fenotipo y genotipo. En el espacio de tecnologia se promueve
el manejo de informacién para participar en debates relacionados con la discusiéon de algunas de las implica-
ciones éticas y sociales derivadas de los avances en la manipulacién genética.

Para concluir, en este bloque se pretende que los alumnos vayan ganando autonomia en la eleccién, pla-
neacién y desarrollo de sus proyectos, considerando las experiencias del trabajo con los tres bloques anterio-
res. Ademads, se recomienda promover la autoevaluacién y la coevaluacién de los proyectos, es decir, motivar
a los alumnos para que valoren el trabajo personal y el de los demds, mediante criticas constructivas ante los
resultados obtenidos. Los temas sugeridos para el desarrollo de proyectos destacan la participacién social
y los problemas de tipo tecnolégico; sin embargo, como en los otros bloques, el interés de los alumnos sera
determinante en la eleccién final.

El desarrollo del tltimo bloque implica un nivel de integracién y aplicacién mds amplio, que permite hacer
vinculaciones con otras asignaturas y abrir mayores oportunidades para la participacién social. Para ello, los
temas de los proyectos deberan reflejar la aplicacién de los aprendizajes desarrollados a lo largo del curso y
atender alguna situacién problemadtica de interés para los alumnos y que pueda asociarse con el propédsito
del mejoramiento de la calidad de vida. Lo anterior en virtud de la estrecha relacién que guarda la calidad
de vida con la salud y las condiciones del ambiente, la alimentacion, el afecto, la recreacién, el descanso y la
tranquilidad, entre otros aspectos. En este sentido, conviene favorecer el desarrollo de proyectos ciudadanos
relacionados con la promocién de una cultura de la prevencién, en el marco de la reduccién del riesgo de
enfermedades, accidentes y adicciones, el cuidado y la conservacién del ambiente y la pérdida de biodiversi-
dad. La prevencion se inscribe como una forma de evitar que algo indeseable suceda, o bien de estar prepara-
do para, en caso de que ocurra, saber qué hacer para minimizar sus consecuencias. Esto se puede plantear con
estrategias como la deteccion de riesgos en el hogar, la escuela, en espacios deportivos y recreativos, el trabajo
y la comunidad, o imaginar el posible desenlace en escenarios de riesgo, para pasar después a proponer
medidas elementales de precaucién. Los alumnos podrén definir el nivel de acercamiento de los temas, pues
las probleméticas de los proyectos pueden centrarse en aspectos centrados en los adolescentes, la familia, la
comunidad o en situaciones de impacto mundial.

El fortalecimiento de actitudes, habilidades y conocimientos deberd reflejar una mayor integracién en
términos de competencias congruentes con el perfil de egreso. El papel del docente se centrara en orientar a
los alumnos para que encuentren oportunidades para ello. Asi, los alumnos podrdn plantearse preguntas y



buscar respuestas, lo que favorece el aprendizaje permanente, y podran incrementar el uso de lenguaje cien-
tifico, de algunos instrumentos y de nuevas tecnologias de comunicacién para manejar informacién. También
podrén valorar su capacidad cognitiva y emocional en la atencién de problemas y para manejar situaciones.
Este bloque, en tiltima instancia, representa uno de los espacios mds importantes para que los alumnos avan-
cen en la consolidacién de las competencias para la vida y fundamenten las bases de su formacién cientifica,
la cual tendrd continuidad en los dos cursos siguientes.



Que los alumnos:

1. Identifiquen las principales caracteristicas que distinguen a los seres vivos.

2. Valoren la importancia de la biodiversidad en la dindmica de los ecosistemas y en la aten-
cién de las necesidades del ser humano desde la perspectiva de desarrollo sustentable.

3. Reconozcan las implicaciones de la ciencia y la tecnologia en el conocimiento y la conser-

vacion de la biodiversidad.

4. Apliquen e integren habilidades, actitudes y valores durante el desarrollo de proyectos,*
enfatizando el planteamiento de preguntas, la organizacién y el trabajo en equipo.

* Describe a los seres vivos con base en sus carac-
teristicas generales.

® Reconoce que en la gran diversidad de seres vivos
se identifican caracteristicas que los unifican.

* Se aprecia como parte de la biodiversidad a partir
de la comparacién de sus caracteristicas con las
de otros seres vivos.

1. EL VALOR DE LA BIODIVERSIDAD
1.1. Comparacién de las caracteristicas

comunes de los seres vivos

Retomar las ideas de los alumnos acerca de
las caracteristicas de los seres vivos (nutricién,
respiracion, reproduccién, capacidad de respuesta
al ambiente y organizacion celular).

Planear trabajo de campo y laboratorio para la
observacién de animales y plantas de manera
directa y con el uso de lupas y microscopio.
Promover la definicién de normas de seguridad
para evitar accidentes en el laboratorio, como
parte de la cultura de la prevencioén.

Propiciar el desarrollo de las habilidades basicas
para el uso del microscopio, evitando la memo-
rizacién de todas sus partes.

* Es necesario revisar la descripcion de esta modalidad de trabajo en las paginas 12-15 de este programa. También es impor-
tante considerar la planeacién del proyecto a lo largo del bloque, de manera que su desarrollo se lleve a cabo durante las dos

semanas establecidas para ello.



e Jdentifica las clasificaciones de los seres vivos

como sistemas que atienden la necesidad de or-
ganizar, describir y estudiar la biodiversidad.
Analiza alcances y limitaciones de algunas cla-
sificaciones de los seres vivos.

Reconoce que el conocimiento de los seres vivos
se ha enriquecido con la contribucién de mujeres
y hombres de diversas culturas.

Explica algunas condiciones que favorecen la gran
diversidad y abundancia de especies en el pafs.
Identifica algunos factores asociados a la pérdida
de la biodiversidad en México.

Reconoce la importancia de la riqueza biolégica
de México y la necesidad de participar en su
conservacion.

Representa la dindmica general de los ecosistemas
considerando el intercambio de materia en las redes
alimentarias y los ciclos del agua y del carbono.
Explica por qué algunos cambios en el tamafio
de las poblaciones de los seres vivos afectan la
dindmica de los ecosistemas.

1.2. Importancia de la clasificacién

Es fundamental que los alumnos reconozcan
que los sistemas de clasificacién han cambiado
de acuerdo con las necesidades y el contexto
histérico y social.

Es conveniente enfatizar la importancia de la
clasificacién cientifica en reinos, centrando el
estudio en los organismos macroscépicos (plan-
tas, animales y hongos) y evitar el aprendizaje
memorfistico.

1.3. Analisis de la abundancia y distribucion de

los seres vivos. México como pais megadiverso

El proyecto Ensefianza de las Ciencias a través
de Modelos Matemdticos (ECAMM) incluye ac-
tividades para estimar la abundancia de seres
vivos: “;Cudntas especies existen?” (I'y II).
Establecer vinculos con la asignatura de Geo-
graffa en torno a las condiciones geograficas que
hacen de México un pais megadiverso.

1.4. Importancia de la conservacién de los ecosistemas

La elaboracién y el mantenimiento de terrarios
o acuarios favorece el estudio integral de la
dindmica general de los ecosistemas.
Desarrollar actividades que permitan apreciar
que el uso y manejo tradicional de los ecosiste-
mas responde a diversas formas de interpretar y
relacionarse con la naturaleza.

Preferir la mencién de ejemplos de grupos
culturales que conviven actualmente en México.
Centrar el estudio en los ecosistemas que son
caracteristicos de la entidad y vincularlo con la
asignatura de Geografia.



Explica el principio general del desarrollo
sustentable.

Identifica algunas estrategias que favorecen el
aprovechamiento sustentable de la biodiversidad.
Reconoce la importancia de participar en la pro-
mocién del desarrollo sustentable.

1.5. Equidad en el aprovechamiento presente y

futuro de los recursos: el desarrollo sustentable

e Investigar la existencia de Areas Naturales Pro-

tegidas o de Unidades de Manejo Ambiental de
la regién, como estrategia para promover el
desarrollo sustentable.

Se recomienda revisar el disco compacto La di-
versidad natural y cultural de México, y referir la
Carta de la Tierra para relacionar la perspectiva
intercultural con el desarrollo sustentable.
Hacer referencia a técnicas de subsistencia que con-
sideran la capacidad de regeneracién de los eco-
sistemas, como la milpa y los cultivos multiples.

2. DIVERSAS EXPLICACIONES DEL MUNDO VIVO

2.1. Valoracion de distintas formas de construir
el saber. El conocimiento indigena

e Considerar la herbolaria como un conocimiento
heredado de las culturas prehispdnicas que ha
tenido impacto en los avances de la ciencia y la
medicina modernas.

e Enfatizar la identificacién de semejanzas y dife-
rencias en la forma de obtener conocimientos,
promoviendo el respeto a las ideas y creencias
personales.

Compara diversas légicas de construccion del
conocimiento acerca de los seres vivos.

Aprecia la importancia de contar con distintas
formas de conocer a los seres vivos.

Reconoce distintas manifestaciones culturales
en México que hacen referencia al conocimiento
de los seres vivos.

2.2. Reconocimiento de la evolucién:
las aportaciones de Darwin

* Aprovechar el interés de los alumnos por los fésiles
para enfatizar que son evidencias que han permiti-
do reconstruir la evolucién de los seres vivos.

Relaciona la informacién del registro fésil con
las caracteristicas de los organismos actuales.
Identifica las evidencias que empleé Darwin
para explicar la evolucién de los seres vivos.
Reconoce las habilidades y actitudes que aplicé
Darwin en el estudio de los seres vivos.



® Relaciona las adaptaciones de los organismos
con las caracteristicas que favorecen su sobre-
vivencia en un ambiente determinado.

e Explica la seleccién natural y la contrasta con la
seleccién artificial.

® Reconoce que la teoria de evolucién por selec-
cién natural permite explicar la diversidad de
seres vivos en el mundo.

¢ Identifica las semejanzas y diferencias entre la
ciencia y la tecnologfa.

® Relaciona el desarrollo de la ciencia y la tecnologia
con la atencién de necesidades del ser humano.

® Reconoce que la ciencia y la tecnologfa son procesos
histérico-sociales de innovacion y creatividad.

e Explica la importancia de la invencién y desa-
rrollo del microscopio en el descubrimiento de
los microorganismos.

® Relaciona el desarrollo tecnolégico del microscopio
con los avances en el conocimiento de las células.

e Valora las implicaciones del desarrollo tecnolégico
del microscopio en el mejoramiento de la salud.

2.3. Relacién entre adaptacién y seleccién natural

® Promover la observacion de seres vivos y am-
bientes locales con el fin de identificar ejemplos de
la relacién entre adaptacion y seleccién natural.

e Plantear actividades con base en situaciones
familiares para los alumnos, con el fin de que
identifiquen semejanzas y diferencias entre la
domesticacién de algunos seres vivos (seleccién
artificial) y la seleccién natural.

3. TECNOLOGIA Y SOCIEDAD

3.1. Relacién entre la ciencia y la tecnologia
en la interaccion ser humano-naturaleza

* Conviene tener en cuenta que en sexto grado de
primaria se estudian las diferencias entre invento
y descubrimiento, como elementos para distin-
guir la ciencia y la tecnologia.

* Promover la reflexién de los alumnos en torno
de la naturaleza de la ciencia y la tecnologfa,
destacando su validez y su cardcter provisional.

* Considerar la revisién de tres momentos clave en
la relacién ser humano-naturaleza: recoleccién y
caza; la agricultura (cultivo del maiz) y la domes-
ticacién de animales, y el desarrollo industrial.

3.2. Implicaciones del descubrimiento del mundo
microscopico y de la célula como unidad de
los seres vivos

e Complementar el estudio del tema con prdc-
ticas en el laboratorio que favorezcan el desa-
rrollo de habilidades relacionadas con el uso
del microscopio.

® Revisar algunos ejemplos de cémo el estudio de
las células ha incidido en un mayor conocimien-
to de la estructura y funcién de los seres vivos.



4. PROYECTO (TEMAS Y PREGUNTAS OPCIONALES)*
;Por qué es importante la domesticacién de

especies en las culturas indigenas de México?

:/Qué cambios ha sufrido la biodiversidad del pais en
los altimos 50 afios y a qué lo podemos atribuir?

® Aplica los conceptos de biodiversidad y desa- | ® Es muy importante guiar a los alumnos en el

rrollo sustentable estudiados a lo largo del blo- desarrollo del cierre de este bloque a fin de que

que durante el desarrollo del proyecto. identifiquen las habilidades, actitudes y valores
* Expresa curiosidad e interés al plantear pregun- que deben poner en juego.

tas que favorecen la integracién de los conteni- | ® Se recomienda organizar al grupo en equipos de

dos estudiados en el bloque. trabajo y centrar el inicio de los proyectos en ac-
e Participa en las actividades de equipo manifes- tividades concretas.

tando solidaridad y responsabilidad. * Los proyectos deben partir de alguna pregun-
® Analiza informacién obtenida de diversos me- ta que remita a una situacién de interés para

dios y selecciona aquella que es relevante para el los alumnos.

logro de sus propésitos. e Otras opciones de proyectos podrian considerar:
® Registra los datos derivados de las observacio- indagaciones descriptivas de especies endémi-

nes y actividades prdcticas o experimentales. cas o en peligro de extincién, aspectos relevantes
® Actta con equidad en la definicién de tareas e interesantes de la teorfa de la evolucién no

individuales o por equipo y cumple con las abordados en clase (fésiles, dinosaurios) y re-

que le corresponden. alizar colecciones documentadas de imdgenes o
® Describe los resultados de su proyecto utilizan- fotografias de seres vivos de la localidad.

do diversos medios (textos, grdficos, modelos)
para sustentar sus ideas o conclusiones.

* Es indispensable desarrollar un proyecto en cada cierre de bloque; puede partirse de alguna de las opciones de preguntas
para generarlo, o bien plantear otras que surjan de las inquietudes de los alumnos. Aunque los aprendizajes esperados que se
incluyen sugieren una aproximacion diferenciada al trabajo por proyectos durante el curso, también son opcionales y podran
considerarse aquellos que favorezcan la evaluacion del desempeno de sus alumnos. Conviene tener presente que por ser éste
el primer proyecto, el acompafiamiento docente debe ser muy estrecho.






Que los alumnos:

1. Identifiquen la importancia de la nutricién en la obtencién de energia y en la conservacién

de la salud.

2. Comparen diversas formas de nutricién de los seres vivos y las relacionen con la adapta-

cion.

3. Reconozcan la importancia de la tecnologfa en la produccién de alimentos.
4. Relacionen el aprovechamiento de recursos alimentarios con la aplicacién de medidas para

el cuidado y la conservaciéon ambiental.

5. Apliquen e integren habilidades, actitudes y valores durante el desarrollo de proyectos en-
fatizando el planteamiento de hipétesis, asi como la obtencién y seleccién de informacién.

e Explica el proceso general de transformacién de
alimentos durante la digestion.

e Identifica los alimentos como fuentes de nutri-
mentos que los seres humanos aprovechan para
obtener materia y energia.

* Reconoce la participacién de la energia que se
obtiene de la transformacién de los alimentos en
el funcionamiento general del cuerpo humano.

e Reconoce los principales nutrimentos que apor-
tan los grupos bdsicos de alimentos.

e Identifica diversas opciones para combinar alimen-
tos en dietas equilibradas, completas e higiénicas.

e Manifiesta una actitud responsable en situa-
ciones que involucran la toma de decisiones
relacionadas con el consumo de alimentos para
mantener una vida saludable.

1. IMPORTANCIA DE LA NUTRICION
PARA LA VIDAY LA SALUD

1.1. Relacién entre la nutricidn y el funcionamiento
de 6rganos y sistemas del cuerpo humano

® Retomar los conocimientos adquiridos respecto
al funcionamiento y cuidados de los aparatos y
sistemas del cuerpo humano, con énfasis en la
prevencién de enfermedades y accidentes.

¢ Considerar lo estudiado en primaria referente a los
tres grupos bdsicos de alimentos y sus nutrimentos.

e El estudio de los nutrimentos desde el punto de
vista quimico se revisard en el curso de Ciencias
1II con el tema “;Qué me conviene comer?”.

1.2. Importancia de la alimentacion correcta en la salud:
dieta equilibrada, completa e higiénica

e Considerar el uso de tablas con datos de los
principales nutrimentos de los alimentos y rela-
cionarlos con edad, sexo, estatura, peso y activi-
dad fisica.

* Las hojas de trabajo del proyecto ECAMM in-
cluyen actividades ttiles para disefar dietas
equilibradas: “Dieta y actividad corporal” (I, I'y
1) y “Nutricién” (I, 1T y III).



1.3. Reconocimiento de la diversidad alimentaria y cultural
en México. Alimentos basicos y no convencionales

e Compara el valor nutritivo de los alimen- | e Hacer énfasis en el consumo de alimentos de ori-

tos tipicos del pafs con el de la denominada
“comida rapida”.

Identifica las ventajas de contar con una gran
variedad de recursos alimentarios en el pafs.
Valora la diversidad cultural con base en la
riqueza de los alimentos que se consumen en
nuestro pafs y su aporte nutrimental.

Explica por qué mantener una alimentacién co-
rrecta favorece la prevencién o el control de al-
gunas enfermedades como la diabetes.
Identifica algunas enfermedades ocasionadas
por malos hdbitos que implican exceso o defi-
ciencia de nutrimentos.

Reconoce la importancia de prevenir enferme-
dades asociadas con la nutricién, considerando
las etapas del desarrollo humano.

Identifica la nutricién como un proceso comun
de los seres vivos a partir de la comparacién de
sus caracteristicas.

Distingue las caracteristicas de los organismos
autétrofos y los heterétrofos.

Establece relaciones entre seres vivos represen-
tativos de los cinco reinos a partir de sus formas
de nutricién.

gen nacional, como el maiz, el frijol, el chile, el
nopal y los alimentos no convencionales, como
insectos, cactus y quelites.

e Los alumnos pueden consultar en la Biblioteca

de Aula el libro La cocina del tomate, frijol y cala-
baza, de Ana Maria Carrillo.

1.4. Prevencion de enfermedades

relacionadas con la nutriciéon

* Enfatizar las causas y las consecuencias en la

salud de algunos padecimientos como la ane-
mia, la obesidad, la diabetes, la bulimia y la
anorexia.

e Plantear actividades que incluyan el anélisis de

tablas con datos acerca de las enfermedades aso-
ciadas a los des6rdenes en la dieta.

2. LA NUTRICION DE LOS SERES VIVOS:

DIVERSIDAD Y ADAPTACION

2.1. Comparacién de organismos

heterétrofos y autétrofos

® Promover que los alumnos consulten la Biblio-

teca de Aula para la busqueda y selecciéon de
informacién. Algunos libros titiles son: Cazador
nocturno. El jaguar; jListas para atacar! Aves rapac-
es, Serpientes, e Insectos y arafias.



e Identifica semejanzas y diferencias en las carac-
teristicas de los seres vivos que interacttian como
depredadores y presas.

Interpreta la relacién entre las caracteristicas
morfoldgicas de algunos depredadores y su pre-
sa, considerdndolas evidencias de evolucién.
Reconoce la importancia de las interacciones en-
tre los seres vivos y su relacién con el ambiente
en el desarrollo de adaptaciones relacionadas
con la nutricién.

Explica el proceso general de la fotosintesis me-
diante modelos.

Identifica la relacién entre la fotosintesis y las
estructuras celulares donde se lleva a cabo: los
cloroplastos.

® Reconoce la importancia de la fotosintesis como
base de las cadenas alimentarias.

2.2. Andlisis de algunas adaptaciones en la nutricién

de los seres vivos: la interaccién depredador-presa

® Se sugiere realizar en el laboratorio observacio-

nes de los aparatos bucales de insectos como
hormigas, moscas, mosquitos y mariposas, entre
otros, para comparar las adaptaciones al medio
en que habitan y la forma de alimentarse.

e Consultar en la videoteca escolar ejemplos de

la interaccion depredador-presa, que destacan la
importancia del ambiente.

2.3. Valoracién de la importancia de la fotosintesis como

proceso de transformacién de energia y como base
de las cadenas alimentarias

Explorar los conocimientos de los alumnos acer-
ca de las partes y funciones de las plantas, pues
suelen creer que éstas obtienen su alimento di-
rectamente del suelo.

Realizar observaciones microscépicas de cloro-
plastos, por ejemplo, en hojas de Elodea.

Es recomendable centrar el estudio de la fotosin-
tesis en los aspectos macroscépicos de la trans-
formacién de materia y energfa, ya que este tema
se revisard desde el punto de vista quimico con
el tema “Las reacciones redox”, en el tercer curso
de Ciencias.



3. TECNOLOGIA Y SOCIEDAD

3.1. Implicaciones de la tecnologia en la
produccion y consumo de alimentos

¢ Identifica la participacién de la tecnologfa en la
atencion a las necesidades alimentarias de la po-
blacién.

* Argumenta la importancia de adoptar y pro-
mover hdbitos para un consumo sustentable de
los recursos alimentarios.

® Reconoce la importancia de aplicar algunas tec-
nologias tradicionales o novedosas en la produc-
cién y conservacién de alimentos.

* Considerar aspectos referentes a la producciéon
de alimentos mejorados y maiz transgénico para
propiciar el andlisis y debate en torno a sus im-
plicaciones en la salud y el ambiente.

* Hacer referencia a técnicas como la combinacién
y la rotacién de cultivos (maiz, frijol, chile) que
evitan el empobrecimiento del suelo.

4. PROYECTO (TEMAS Y PREGUNTAS OPCIONALES)
¢Cémo puedo producir mis alimentos aprovechando

los recursos, conocimientos y costumbres de mi region?
(Cémo puedo complementar el mend de mi familia
aprovechando los recursos locales y las costumbres de
mi regién?

e Aplica los conceptos de nutricién o fotosintesis | e Para la realizacién del proyecto es importante que

estudiados a lo largo del bloque durante el de-
sarrollo del proyecto.

Plantea hipétesis congruentes con la problemati-
ca del proyecto.

Obtiene y selecciona informacién de distintas
fuentes que aportan ideas para el desarrollo
del proyecto.

Plantea estrategias diferentes y elige la mds con-
veniente de acuerdo con sus posibilidades para
atender la resolucién de situaciones problematicas.
Genera productos, soluciones y técnicas con
imaginacién y creatividad.

e Manifiesta actitudes de responsabilidad y res-
peto hacia el trabajo individual y en equipo.

e Comunica los resultados obtenidos en los

proyectos por medios escritos, orales y graficos.

los alumnos desarrollen investigacién documental
en diversos medios escritos y de ser posible con las
tecnologias de informacién y comunicacién (TIC),
y que aprovechen los recursos del entorno.

En los proyectos de este bloque conviene pro-
mover la construccién de modelos para explicar
fenémenos y procesos naturales.

Fortalecer los aspectos de salud y cuidado del
ambiente vinculando los proyectos con situacio-
nes familiares al contexto de los alumnos.

Los temas de proyectos pueden incluir: elabo-
racién de alimentos con ingredientes econémi-
cos y nutritivos; indagacién acerca del tipo de
requerimientos nutritivos de diferentes organis-
mos y como los obtienen; investigaciéon en torno
al origen de un recurso alimentario local y la
manera de mejorar su aprovechamiento.



e Promover distintos momentos de evaluaciéon
de lo desarrollado en los primeros dos bloques
para mejorar la seleccién de los temas siguientes,
darles continuidad, o registrar inquietudes que
aporten ideas para los proyectos del bloque V.






Que los alumnos:

1. Identifiquen la respiracién como proceso que caracteriza a todos los seres vivos.

2. Analicen las causas de las enfermedades respiratorias mds frecuentes y como prevenirlas.

3. Comparen distintas estructuras respiratorias como evidencias de la diversidad y adapta-
cién de los seres vivos.

4. Reconozcan la importancia histérica del desarrollo tecnoldgico en el tratamiento de las
enfermedades respiratorias.

5. Apliquen e integren habilidades, actitudes y valores en el desarrollo de proyectos, enfati-
zando la sistematizacién y sintesis de informacién y la organizacién de foros para presen-
tar resultados.

1. RESPIRACION Y CUIDADO DE LA SALUD
1.1. Relacién entre la respiracién y la nutriciéon

* Explica el proceso general de la respiracién enel | e Plantear el estudio integral de los procesos de

ser humano. respiracién, nutricién y circulacion.

* Relaciona los procesos de respiraciéon y nutriciéon | © Considerar las tres fases de respiracién en el ser
en el funcionamiento del organismo. humano: externa, interna y celular.

® Reconoce la importancia de la respiracién en la | ® Relacionar el funcionamiento integral del cuerpo
obtencién de la energia. humano con énfasis en la cultura de la preven-

cién, que implica mantener una dieta correcta y
realizar ejercicio fisico de manera cotidiana.

1.2. Prevencién de las enfermedades
respiratorias mas comunes

e Infiere las posibles causas de enfermedades res- | ® Revisar algunos indicadores de incidencia estatal

piratorias comunes asociadas a las condiciones y nacional de enfermedades mds frecuentes como
del ambiente en diferentes épocas del afio. el resfriado comtin, la neumonta y el asma.
¢ Relaciona el incremento en los indices de enferme- | © Considerar los conocimientos que poseen los
dades respiratorias con la contaminacién del aire. alumnos acerca de la estructura, funcién y cui-
® Propone medidas para promover hdbitos en dados del sistema inmunolégico para promover
favor de la prevencion de las enfermedades la prevencién de enfermedades respiratorias.

respiratorias.



¢ Interpreta tablas y graficas con informacién
acerca de las implicaciones del tabaquismo en
los aspectos econémico, social y de salud.

® Explica por qué el consumo prolongado de
tabaco incide en el desarrollo de enfermedades
graves como enfisema y cancer.

¢ Expone argumentos en torno del por qué es ne-
cesario desarrollar acciones para evitar el con-
sumo de tabaco.

e Identifica las principales estructuras respirato-
rias de plantas y animales.

¢ Analiza semejanzas y diferencias en las estructu-
ras respiratorias de los seres vivos.

* Reconoce que las adaptaciones en la respiracion
de los seres vivos son producto de millones de
afios de evolucion.

* Explica las principales diferencias entre la respi-
raciéon aerobia y la anaerobia relacionandolas
con el tipo de organismos que las llevan a cabo.

e Tener en cuenta que las medidas de prevenciéon
dependen de factores como la edad, la higiene y
el contacto con personas enfermas.

1.3. Analisis de los riesgos personales
y sociales del tabaquismo

® Planear actividades en las que los alumnos ana-
licen situaciones que involucren la toma de deci-
siones relacionadas con el consumo de tabaco.

* Considerar datos y graficas para analizar situa-
ciones de incidencia en el consumo de tabaco a
escala estatal y nacional, como las que aporta la
Encuesta Nacional de Adicciones.

2. LA RESPIRACION DE LOS SERES VIVOS:
DIVERSIDAD Y ADAPTACION

2.1. Comparacién de distintas estructuras
respiratorias en los seres vivos

* Conviene realizar practicas en el laboratorio
para observar estructuras respiratorias de plan-
tas comunes en la localidad y de algunos ani-
males como: insectos, lombrices de tierra, peces
y aves, pero evitando la diseccién o el maltrato
de organismos vivos.

2.2. Comparacién entre la respiracion
aerobia y la anaerobia

e Planear la experimentacion con cultivos de baci-
los lacticos y levaduras a fin de observar y regis-



¢ Compara las caracteristicas de los organismos
anaerdbicos y los ambientes en que se desarrollan.
Reconoce la importancia de la produccién de
queso, pan y vino como procesos técnicos de fer-
mentacién tradicional que antecedieron al descu-
brimiento de la respiracién anaerobia.

Relaciona los procesos de respiracién y fotosin-
tesis con las interacciones de oxigeno y diéxido
de carbono en la atmdsfera.

Reconoce la importancia de los procesos de respi-
racién y de fotosintesis en la dindmica de los
ecosistemas.

Representa y explica el ciclo del carbono mediante
modelos gréficos o tridimensionales.

Analiza las principales causas de la contami-
nacién atmosférica y sus efectos en la calidad
del aire.

Identifica al diéxido de carbono como uno de los
principales gases de invernadero y los riesgos de
su acumulacion en la atmdsfera.

Reconoce la importancia social de diversas inno-
vaciones que favorecen la calidad del aire.

trar evidencias de la respiraciéon anaerobia en
procesos de fermentacién.

* Considerar como ejemplo la elaboracién tradi-

cional de queso, pan y vino y compararla con los
avances tecnolégicos que permiten su produc-
cién masiva.

2.3. Relacién de los procesos de respiraciéon

y fotosintesis con el ciclo del carbono

e Enfatizar que el ciclo del carbono mantiene las

condiciones que hacen posible la vida y que de
su equilibrio depende la biodiversidad.

e Destacar la importancia de la relacién comple-

mentaria de la respiracién y la fotosintesis en la
dindmica ambiental.

2.4. Analisis de las causas y algunas consecuencias de

la contaminacion de la atmoésfera: incremento del
efecto invernadero y del calentamiento global

e Revisar o elaborar graficas del incremento en la

cantidad de gases de efecto invernadero en la
atmosfera a lo largo del tiempo en el pafs y el
mundo.

Propiciar que los alumnos, a su vez, elaboren
predicciones acerca de los efectos que tendria el
calentamiento global en el pafs y en el mundo, y
contrastarlas con las situaciones actuales.



Identifica la trascendencia del descubrimiento
de la penicilina en la disminucién de la inciden-
cia de infecciones en las vias respiratorias.
Argumenta cémo los avances de la ciencia y la
tecnologia han permitido mejorar la atencién de
enfermedades respiratorias y el aumento en la
esperanza de vida.

Analiza las implicaciones sociales, econdémi-
cas, ambientales y de salud que involucran los
avances tecnoldgicos.

Aplica algunos conceptos estudiados a lo largo
del bloque.

Muestra mayor autonomia al tomar decisiones
respecto a la eleccion y el desarrollo del proyecto.
Acttia con responsabilidad y cuidado en las ac-
tividades practicas o experimentales.

Organiza y sintetiza la informacién derivada de
su proyecto utilizando diversos tipos de textos,
tablas y graficas.

Reconoce retos y dificultades en el desarrollo del
proyecto y propone acciones para superarlos.
Manifiesta creatividad e imaginacién en la ela-
boracién de modelos, conclusiones y reportes.
Participa en la difusién de su trabajo al grupoo ala
comunidad escolar utilizando diversos medios.

3. TECNOLOGIA Y SOCIEDAD
3.1. Analisis de los avances tecnoldgicos en el

tratamiento de las enfermedades respiratorias

¢ Es importante considerar los riesgos de la auto-

medicacién y de tratamientos caseros que pue-
den complicar la atencién de enfermedades.

* Consultar notas periodisticas o informacién en

Internet relacionada con la manifestacién de
nuevas enfermedades (como el SARS) y sus efec-
tos a escala mundial.

4. PROYECTO (TEMAS Y PREGUNTAS OPCIONALES)
;Cémo podemos hacer evidentes los procesos de
respiracion y fotosintesis que realizan las plantas?
¢Cuadl es el principal problema ambiental en

el lugar en donde vivo? ;Cémo atenderlo?

e Con base en las experiencias que hayan desa-

rrollado, los alumnos pueden tener una mayor
participacion en la organizacién de los equipos
de trabajo y la presentacién de sus hallazgos.
Promover la organizacién de equipos de trabajo
con diferentes integrantes para favorecer el de-
sarrollo de valores y actitudes como la equidad,
la tolerancia y el respeto.

Otros temas que se pueden abordar en los
proyectos son: adaptaciones sorprendentes en
la respiracién de los animales (mamiferos mari-
nos, arafas acudticas, peces pulmonados, entre
otros); los avances en la tecnologia para man-
tener la respiraciéon de manera artificial; la ela-
boracién de algtun producto utilizando bacterias
o levaduras fermentadoras; los indices de los
transplantes de pulmon y su importancia.

Los proyectos relacionados con la salud pueden
vincularse con contenidos de Educacién Fisica
y Danza.



Que los alumnos:

1. Reconozcan la sexualidad humana desde una perspectiva amplia que involucra cuatro po-
tencialidades: género, vinculos afectivos, erotismo y reproduccién.

2. Identifiquen que la reproduccién del ser humano, al igual que en los diversos seres vivos,
es resultado de un largo proceso evolutivo.

3. Reconozcan la participacién de la tecnologia en los procesos de reproduccion de plantas y
animales.

4. Muestren autonomia en la planeacién y el desarrollo del proyecto, asi como tolerancia ante
las opiniones de otros al exponer sus resultados.

1. SEXUALIDAD HUMANA Y SALUD

1.1. Analisis de las cuatro potencialidades
de la sexualidad humana

* Describe la sexualidad humana con base en sus | ® Relacionar el reconocimiento del cuerpo y el

cuatro potencialidades: género, vinculos afecti- derecho al placer como parte de la salud sexual,

vos, erotismo y reproduccion. considerando la masturbacién como practica
* Analiza las potencialidades de vinculos afectivos sexual comun e inofensiva.

y erotismo, considerando aspectos personales,la | e Las asignaturas de Formacién Civica y Etica,

familia, los amigos y la pareja. Educacion Fisica, Danza y Teatro también con-
® Reconoce la importancia de promover la igual- tribuyen a que los alumnos profundicen en el

dad de oportunidades entre hombres y mujeres. conocimiento de si mismos.

1.2. La importancia de tomar decisiones informadas para
una sexualidad responsable, segura y satisfactoria:
salud sexual

® Analiza las implicaciones personales y sociales | e Es esencial promover la reflexién en torno de las

del ejercicio de la sexualidad. implicaciones personales y sociales del ejercicio de
e Describe las infecciones de transmision sexual la sexualidad, y en relacién con la toma de deci-
mds comunes, en particular el papiloma hu- siones responsables e informadas, como el uso del
mano y el VIH-sida, considerando sus agentes condén como un método para evitar embarazos y
causales, los principales sintomas y las medi- prevenir infecciones de transmisién sexual.

das de prevencion.



® Reconoce la importancia de evitar practicas de | e Es conveniente fomentar el respeto y la solidari-
riesgo relacionadas con el contagio de las infec- dad hacia personas infectadas con el VIH-sida a
ciones de transmisién sexual. fin de evitar la discriminacién y el rechazo.

* Promover la reflexién en torno de la impor-
tancia de tomar decisiones informadas para
vivir una sexualidad exenta de miedos, culpas
y falsas creencias.

1.3. La importancia de poder decidir cuando
y cuantos hijos tener: salud reproductiva

® Analiza las implicaciones del embarazo enel de- | e Enfatizar la importancia social de los métodos

sarrollo personal y social de los adolescentes. anticonceptivos desde la perspectiva de la situa-
e Compara la efectividad y los riesgos del uso de cién demografica local o mundial.
anticonceptivos quimicos, mecdnicos y naturales. | ® Promover la reflexién en torno del derecho a la
® Reconoce la importancia de poder decidir de informacién para planear y decidir el espacia-
manera libre y responsable el nimero de hijos. miento de los nacimientos.

2. LA REPRODUCCION DE LOS SERES VIVOS:
DIVERSIDAD Y ADAPTACION

2.1. Comparacion entre reproduccién
sexual y reproduccion asexual

e Identifica el proceso de reproduccién como | e Planear trabajos practicos para analizar la

una caracteristica comtn que distingue a los reproduccién asexual mediante la técnica de

seres vivos. fragmentacion a partir de esquejes y vdstagos.
* Analiza las principales semejanzas y diferencias | ® Elaborar modelos para representar la repro-

entre la reproduccién sexual y la asexual. duccién sexual y asexual de los organismos en
® Reconoce la importancia de la reproduccién sex- relacién con los ambientes que habitan.

ual como fuente de variabilidad.



Explica la diversidad de adaptaciones en la
reproduccién de los seres vivos mediante
modelos gréficos.

Relaciona la diversidad de adaptaciones repro-
ductivas con la evolucién de los organismos.
Identifica la reproduccién como proceso comuin
a todos los seres vivos.

Relaciona la mitosis con la divisién de las células
del organismo y su crecimiento.

Compara los procesos de mitosis y meiosis en
términos del tipo de células que los desarrollan
y sus productos.

Reconoce la relacién de la meiosis con la for-
macién de gametos y la reproduccién sexual.

Establece la diferencia entre fenotipo y genotipo.
Identifica los cromosomas como estructuras ce-
lulares que contienen la informacién genética.
Reconoce el papel de los cromosomas y los
genes en la transmisién de las caracteristicas
biolégicas.

2.2. Analisis de las adaptaciones en la reproduccion

de los seres vivos y su relacién con el ambiente

¢ Considerar ejemplos como el cortejo para anali-

zar las adaptaciones de comportamientos que se
han desarrollado en algunos animales.

e Considerar la contribucién de los insectos, las aves

y los murciélagos en la dispersién de los granos
de polen de las flores, que favorece de este modo
la reproduccién sexual en las plantas.

2.3. Comparacién de las caracteristicas generales de

la divisién celular y la formacién de gametos:
mitosis y meiosis

® Realizar modelos sencillos para representar,

comparar y explicar los aspectos generales de la
mitosis y la meiosis.

e Enfatizar la importancia de los procesos de di-

vision celular en la continuidad de la vida, evi-
tando el desglose exhaustivo y memoristico de
la informacién.

2.4. Relacién entre fenotipo,

genotipo, cromosomas y genes

¢ Considerarlos antecedentes de estudio planteados

en sexto grado de primaria y aprovechar la curio-
sidad natural de los alumnos por la transmisién
de caracteristicas de padres a hijos (herencia).

e En Ciencias III se iniciard el estudio del ADN,

en términos de su estructura quimica, ya que
su introduccién es poco pertinente en este
primer curso.



Identifica la estrecha relacién entre conocimiento
cientifico y tecnologifa en los avances de la ma-
nipulacién genética.

Analiza los beneficios y riesgos ambientales y de
salud por la aplicacién de nuevas tecnologias en
la reproduccién de plantas y animales.
Manifiesta apertura y escepticismo informado
al participar en debates relacionados con las
implicaciones éticas y sociales de la manipu-
lacién genética.

Aplica los conceptos de reproduccién y herencia
estudiados a lo largo del bloque durante el de-
sarrollo del proyecto.

Manifiesta iniciativa y disposicién para colaborar
en la organizacion y el desarrollo del proyecto.
Muestra autonomia en la biisqueda de solucio-
nes a situaciones problemdticas generadas en
el proyecto.

Cumple con los compromisos adquiridos en la
escuela, la casa y la comunidad.

Identifica distintas fuentes de informacion a las
que puede acceder para trabajar los temas del
proyecto elegido.

Propone medios para comunicar los resultados
del proyecto.

Acepta y valora las opiniones y las criticas de los
demads al exponer los resultados del proyecto.

3. TECNOLOGIA Y SOCIEDAD

3.1. Analisis del desarrollo histérico
de métodos de manipulacién genética

¢ Fomentar la bisqueda de informacién en revis-
tas o mediante el uso de Internet para que los
alumnos puedan argumentar posiciones y par-
ticipar en debates informados.

* Vincular la temdtica con los contenidos de otros blo-
ques, en términos de la relaciéon entre el desar-
rollo de la ciencia, las innovaciones de las aplica-
ciones tecnoldgicas y su impacto social.

4. PROYECTO (TEMAS Y PREGUNTAS OPCIONALES)
¢(De qué manera se puede promover en

la comunidad la prevencion del VIH-sida?

;Qué efectos tienen algunas enfermedades hereditarias
en las personas y en sus estilos de vida?

® Se recomienda dar mayor autonomia a los alum-
nos para el desarrollo de este proyecto, con el fin
de que manifiesten sus habilidades, actitudes y
valores desarrollados en los bloques previos.

* Para promover aspectos de autoevaluacién es
conveniente considerar otro espacio de revisiéon
de los retos y los avances que han obtenido con
el trabajo en los proyectos de integracién, para
considerar las perspectivas de trabajo en proyec-
tos de mayor tiempo y alcances en el bloque V.

¢ Es conveniente aplicar los conocimientos relati-
vos a la sexualidad y la reproduccién en la com-
prension de situaciones problematicas relaciona-
das con el proyecto elegido.

e Otros temas que pueden abordarse son los
siguientes: “Enfermedades hereditarias comunes
y su prevencion” y “Reproduccién y estrategias
de conservacion de las especies”.



Que los alumnos:

1. Identifiquen situaciones problematicas o de interés personal, relacionadas con la biodiver-
sidad, la nutricién, la respiracién y la reproduccién, en las que puedan participar mediante
un proyecto® para integrar sus conocimientos, promover la salud y el cuidado del ambiente

en favor de la calidad de vida.

2. Identifiquen y pongan en practica el valor personal, social y cultural del conocimiento cientifico

y tecnolégico.

3. Apliquen sus competencias para el aprendizaje permanente, manejo de la informacién,
manejo de situaciones y el trabajo en equipo.

PROYECTOS

1. Cultura de la promocién de la salud (ambitos: del co-
nocimiento cientifico y del ambiente y la salud) (obli-
gatorio):

* ;Cémo promover la cultura de la prevencién en el
lugar donde vivo para reducir la incidencia de las
enfermedades y los accidentes mas frecuentes?

* ;Qué asistencia puedo brindar a una persona acci-
dentada?

2. Conocimiento y aprovechamiento sustentable de la
biodiversidad (dmbitos: del conocimiento cientifico y
del ambiente y la salud):

e (Por qué es importante conocer y valorar la biodi-
versidad de nuestra regién, entidad y pais?

* ;Como puedo propiciar condiciones favorables
para el cultivo de plantas en la escuela o en la casa?

3. Biologia, tecnologia y sociedad (ambitos: del ambiente y
la salud, el conocimiento cientifico y la tecnologia):

* (Qué tipo de organismos habitan en el cuerpo hu-
mano y cémo influyen en los procesos vitales y en
la salud?

* Se puede optar por desarrollar un solo proyecto durante el bimestre o trabajar mas de uno, con base en estas opciones u

otras surgidas de las inquietudes e intereses de los alumnos.



Aplica algunos conceptos estudiados a lo largo
del curso.

Expresa curiosidad e interés al plantear pregun-
tas que favorecen la integracién de los conteni-
dos estudiados durante el curso.

Plantea hipétesis congruentes con la problemdti-
ca del proyecto.

Plantea estrategias diferentes y elige la mds con-
veniente de acuerdo con sus posibilidades para
atender la resolucion de situaciones problematicas.
Muestra autonomia al tomar decisiones respecto
a la eleccién y el desarrollo del proyecto.
Participa en las actividades de equipo manifes-
tando solidaridad, responsabilidad y equidad.
Analiza informacién obtenida de diversos me-
dios y selecciona aquella que es relevante para el
logro de sus propésitos.

Registra los datos derivados de las observacio-
nes y actividades prdacticas o experimentales.
Organiza y sintetiza la informacién derivada
del proyecto.

Genera productos, soluciones y técnicas con
imaginacién y creatividad.

Describe los resultados de su proyecto utilizan-
do diversos recursos (textos, gréficas, modelos)
para sustentar sus ideas o conclusiones.
Participa en la organizacién de foros para difun-
dir resultados del proyecto.

Reconoce retos y dificultades en el desarrollo del
proyecto y propone acciones para superarlos.
Acepta y valora las opiniones y las criticas que
enriquecen el proyecto.

* ;Qué causa la descomposiciéon de los alimentos,
qué efectos puede traer su consumo y de qué ma-
nera se ha buscado evitar o retrasar este proceso a
través de la historia?

* ;Coémo promover la participacién de la comunidad
escolar para reducir la generacién de residuos do-
mésticos o escolares?

* (Cual es el impacto de la mercadotecnia y la publi-
cidad en los habitos de consumo de alimentos, bebi-
das o cigarros, entre otros, en el lugar donde vivo?

® Esnecesario organizar equipos de trabajo y esta-

blecer junto con los alumnos aspectos para pla-
near, desarrollar, comunicar y evaluar el trabajo
de los proyectos.

Promover el andlisis del ambiente desde los
componentes: natural (conocimiento de los seres
vivos y sus necesidades), social (valoracién de
creencias, tradiciones y costumbres), econémico
(técnicas para el aprovechamiento sustentable
de recursos) y cultural (reconocimiento de cos-
movisiones y aspectos éticos).

Establecer relaciones entre ciencia, tecnologia y
actividades humanas en contextos cercanos a los
alumnos y reconocer sus implicaciones en el am-
biente y en la salud.

Intercambiar puntos de vista acerca del papel de
la tecnologfa en las actividades humanas y su in-
fluencia en el desarrollo cultural.

En el aspecto procedimental, es necesario guiar
a los alumnos para que desarrollen y apliquen
habilidades que caracterizan al trabajo cientifico
y tecnolégico.

Es importante promover la honestidad de los
alumnos en la obtencién, registro e interpretacion
de datos, ya que esto permite reconocer el papel
del error en la construccién del conocimiento.

Es conveniente favorecer las condiciones para
que los alumnos formulen preguntas, planteen
respuestas posibles, disefien experimentos, anali-
cen resultados y comuniquen la experiencia.

La consulta de los libros que conforman la
Biblioteca Escolar y la Biblioteca de Aula puede



ayudar a los alumnos en la toma de decisiones
durante la planeacién y el desarrollo del proyec-
to. Algunos libros que puede consultar son: La
casa ecoldgica, de Jorge Calvillo; Alerta Tierra, de
David Burnie, y Atlas bdsico de tecnologia, de Nés-
tor Navarrete.

En la evaluacién del proyecto es importante con-
siderar el desempefio integral del trabajo que
realizaron los alumnos durante el ciclo escolar
de manera que se logre un equilibrio en la valo-
racion de los progresos en conocimientos, acti-
tudes y habilidades cientificas.












El curso de Ciencias 1 estd orientado a que los
alumnos fortalezcan habilidades, valores, acti-
tudes y conceptos basicos que les permitan:

¢ Avanzar en la comprension de las formas y
recursos tanto explicativos como argumen-
tativos que tiene la ciencia acerca de la na-
turaleza.

Continuar con el desarrollo de sus estructu-
ras conceptuales que favorezcan una mejor
comprension de los conceptos, procesos,
principios y l6gicas explicativas de la fisica
y su aplicacion a diversos fendmenos natu-
rales que sean cotidiana y cognitivamente
cercanos. Ello implica profundizar en ideas
como las de cambio y relaciones de causa-
lidad.

Valorar y analizar, desde la perspectiva de
la ciencia, algunos de los problemas am-
bientales actuales, derivados de la acciéon
humana, para aplicar medidas que los re-
duzcan o eviten su aumento. Para lo cual es
necesario considerar las interacciones entre
el conocimiento cientifico, la tecnologia y
sus impactos sociales.

Adquirir una visién integral del conoci-
miento fisico y su interaccién con la tecno-
logia, que les permita aplicarlo a situacio-

nes que se presentan en diferentes contex-
tos relacionados con la ciencia y su entorno
cotidiano.

® Desarrollar una visién de la fisica que les
permita ubicar la construccién del conoci-
miento cientifico como proceso cultural. Ello
implica avanzar en la comprensién de que
los conceptos que estudian son el resultado
de un proceso histdrico, cultural y social en
el que las ideas y las teorias se han transfor-
mado, cambio que responde a la necesidad
constante de explicaciones cada vez més de-
talladas y precisas de los fenémenos fisicos.

Ellogro de estos propdsitos demanda la pues-
ta en prdctica de habilidades y actitudes, como
las que a continuacién se describen, que contri-
buyen al desarrollo de una formacién cientifica
bésica, aspectos que se retoman del curso ante-
rior y permiten estrechar vinculos con las demads
asignaturas:

¢ Integrar los conocimientos bdsicos de la fisi-
ca y relacionarlos con lo que saben de otras
ciencias, asi como con aplicaciones tecnol6-
gicas, con la finalidad de interactuar en su
entorno fisico, social y cultural.

* Seleccionar y relacionar, de manera causal y
funcional, las variables adecuadas para ex-
plicar los fenémenos.

¢ Establecer relaciones entre conceptos funda-
mentales que les permiten construir esque-
mas de interpretacién coherentes en los cua-
les esté implicado el razonamiento l6gico,
el lenguaje simbdlico y las representaciones
gréficas.



e Plantear preguntas, elaborar hipétesis e in-
ferencias y construir explicaciones sobre al-
gunos fenémenos fisicos comunes.

® Realizar experimentos, obtener informa-
cion de diversas fuentes, utilizar diversos
medios para efectuar mediciones, analizar
datos y buscar alternativas de solucién.

e Comunicar, escuchar y discutir sus ideas,
argumentos, inferencias y conclusiones re-
feridos a los conceptos fisicos y a sus aplica-
ciones en contextos cientificos, tecnolégicos
y sociales.

¢ Valorar la contribucién de la ciencia a la cul-
tura y al desarrollo de los pueblos.

¢ Participar de manera responsable en el and-
lisis y la valoracién de los impactos que
producen las acciones humanas sobre el en-
torno en que se llevan a cabo.

Lo anterior requiere la planeaciéon de acti-
vidades de aprendizaje que partan del andlisis
del entorno de los alumnos a través de la per-
cepcion de las caracteristicas observables de los

fenédmenos en estudio y de sus saberes previos
para iniciar un proceso en el que los alumnos
logren enriquecer o cambiar, segtin sea el caso,
sus primeras explicaciones, que son por lo gene-
ral intuitivas y limitadas, hacia otras que tengan
mayor potencialidad de representacion. Esto fa-
vorecerd que sus ideas previas se vayan trans-
formando, al tiempo que se amplia su concep-
cién de la ciencia y sus procesos.

Asimismo es indispensable que dichas activi-
dades se realicen dentro del aula en un ambiente
que fomente la cooperacién, el debate, el didlo-
go informado y respetuoso, la apertura a nuevas
ideas, la equidad entre mujeres y hombres, y la
confianza en si mismos. Ademads de promover la
relacién con los procesos naturales y la concien-
cia de que los avances cientificos y tecnolégicos
pueden contribuir al desarrollo cultural de la
sociedad y que pueden ser utilizados de manera
responsable, en beneficio de la humanidad y del
conocimiento, desarrollando una actitud critica
ante aquellos ejemplos en los que no ha ocurri-
do de esta manera.



Los aspectos arriba descritos se han organizado
a partir de temas de la fisica. Aunque se consi-
dera que puede hacerse a través de cualquiera
de las ciencias, el argumento fundamental de
esta decision estd relacionado con favorecer el
desarrollo de un pensamiento cada vez menos
arraigado en aspectos sensoriales y enriquecido
con representaciones e ideas de mayor abstrac-
cién. Es por ello que se inicia con el estudio del
movimiento y se arriba al estudio del dtomo y
sus interacciones con la materia.

La fisica es una ciencia que estudia las pro-
piedades de la materia, desarrolla conceptos a
partir de la modelacién de los fenémenos fisicos,
los integra y correlaciona entre si para construir
teorfas sobre el mundo material que, en térmi-
nos generales, son cuantitativas, de aplicacién
general, predecibles y comprobables, ademds
de que estructuran el pensamiento cientifico en
torno de conceptos fundamentales.

Como la fisica escolar en este nivel educati-
vo estd orientada a favorecer la aplicacién de los
conocimientos a partir de situaciones de la vida
cotidiana, es indispensable que los alumnos
cuenten con las herramientas que hacen posible
representar los fendmenos y los procesos natu-
rales a través del uso de conceptos, modelos y
lenguajes abstractos. La posibilidad de dicha re-
presentacion requiere:

¢ Contar con un esquema descriptivo de los
cambios que se observan en los fenémenos.

¢ Identificar las relaciones bdsicas que permi-
tan reconocer y explicar en términos causa-
les los procesos.

¢ Elaborar imdgenes y representaciones que
permitan construir modelos explicativos y
funcionales.

¢ Realizar un primer acercamiento a un len-
guaje abstracto —conceptual y matemdti-
co— que contribuya al establecimiento de
relaciones claras y de razonamientos cohe-
rentes.

Estos cuatro aspectos permiten al estudiante
elaborar analogias, explicaciones y predicciones
que conforman una manera personal de inter-
pretar e interaccionar con los fendmenos que
se observan y analizan. Ademds constituyen
una parte fundamental de la construccién y es-
tructura de las teorias fisicas y, por ello, deben
considerarse en su formacién pues, por un lado,
facilitan la comprensién de cémo se construye
y valida la ciencia y, por otro, desarrollan com-
petencias cognitivas que son necesarias para el
aprendizaje en otras dreas del conocimiento.

La seleccién de los contenidos, su organiza-
cién, continuidad y delimitacién de profundi-
dad obedece, por un lado, a criterios relaciona-
dos con la determinacién de diferentes niveles
de comprensién y profundidad, los problemas
conceptuales y las ideas previas de los alumnos
y, por otro, al desarrollo histérico de la fisica,
de la naturaleza de la construccién del conoci-
miento cientifico, la integraciéon de la ciencia, asf
como las relaciones entre la ciencia y la tecnolo-
gia con la sociedad.



Los aspectos apuntados delimitan cuatro cam- recen la construccién de representaciones, las
pos de la fisica, mismos que se consideraron en temadticas de los cinco bloques del programa,
la definicién de los contenidos del programa y las cuales se muestran en el siguiente cuadro.
que orientaron, junto con elementos que favo-

Elementos para la

Campos de la fisica representacion de Temadticas
fenémenos fisicos

Bloque 1. El movimiento.
Estudio del movimiento. Esquemas descriptivos. La descripcién de los

cambios en la naturaleza.

Anadlisis de las Relaciones y Bloque 1. Las fuerzas.
fuerzas y los cambios. sentido de mecanismo. La explicacién de los cambios.

Bloque 1. Las interacciones de
la materia. Un modelo para
describir lo que no percibimos.

Imdagenes y

Modelo de particulas. modelos abstractos.

Constitucién atémica Imégenes y Bloque 1v. Manifestaciones de la
’ modelos abstractos. estructura interna de la materia.
interac}:jig;vcis& fisica Interpretaciones integradas Bloque v. Conocimiento,
la tecnologia y la socie d; d y relaciones con el entorno. sociedad y tecnologia.




A continuacién se describen, de manera ge-
neral, los bloques de este curso.

Bloque 1. Aborda la percepcién del mundo fisi-
co por medio de los sentidos, la idea del cambio
con base en la descripciéon del movimiento. El
estudio de este fendmeno, desde la perspectiva
histérica, brinda a los alumnos la oportunidad
de identificar el proceso de estructuracién del
conocimiento cientifico.

Blogue 1I. Se enfoca en las causas y los efec-
tos de las fuerzas de diversos tipos: mecanica,
gravitacional, eléctrica y magnética. El concep-
to de fuerza se trata como elemento de andlisis
del cambio y explicacién de sus causas a través
de las interacciones entre cuerpos fisicos. La
secuencia planteada parte de la comprension
de la fuerza como agente de cambio del estado
de movimiento, para luego introducir el andlisis
de las leyes de Newton orientado a la interpreta-
cién de fendmenos en otros contextos.

Se incorpora una primera aproximacién al
concepto de energia con la finalidad de enrique-
cer la explicacién de los cambios, con base en el
andlisis de la interaccién mecanica y sus trans-
formaciones energéticas.

Bloque 111. Trata sobre la construccién de un
modelo de particulas para apoyar el desarrollo,
en los estudiantes, de un esquema interpretativo
de diversos fendmenos macroscépicos. Se recu-
rre al uso de este modelo, que considera parti-
culas no perceptibles, para explicar el compor-
tamiento de fenémenos observables mediante la
experimentacion. Se analiza la construccién de
modelos para explicar la materia, asi como su
importancia en el conocimiento cientifico.

Bloque 1v. Se trata la estructura atémica de la
materia y los efectos que los procesos bdsicos re-
lacionados con ella tienen en fenémenos como
el electromagnetismo y la luz. El nivel de intro-
duccién de los conceptos estd determinado por
la descripcién del modelo atémico y, posterior-
mente, se procede al andlisis de diversos fen6-
menos no observables directamente asociados a
su comportamiento.

Particularmente se analizan las limitaciones
de los modelos y su utilidad en términos expli-
cativos y predictivos.

Al final de cada uno de los cuatro primeros
bloques se incorpora una seccién denominada
“Investigar: imaginar, disefiar y experimentar
para explicar o innovar” con la intencién de in-
tegrar los contenidos revisados en el bloque y
dar flexibilidad al curriculo. De esta manera,
los profesores y los estudiantes podran elegir y
desarrollar alguno de los temas ahi sugeridos.
La forma en la cual se puede llevar a cabo este
proceso queda abierta a formas de organizacién
del proceso de ensefianza que el profesor selec-
cione con base en las necesidades educativas de
sus alumnos y del enfoque descrito en la parte
introductoria de este programa. Por ejemplo, se
pueden elegir dos temas y dividirlos entre los
alumnos del grupo para que los desarrollen y
expongan o, en el caso de grupos numerosos,
se pueden dividir los temas para que peque-
fios grupos de alumnos desarrollen y discutan
un tema especifico cercano a sus intereses. Los
profesores y alumnos tendrdn, asimismo, fle-
xibilidad en la profundidad del tratamiento de
los temas sin perder de vista los aprendizajes



esperados del tema, los propédsitos del bloque
y del curso, asi como el tiempo asignado para
el desarrollo del mismo. En caso de considerar-
lo conveniente, podrdn seleccionar algtin otro
tema relacionado con los contenidos del bloque
correspondiente.

Bloque v. Pretende integrar la fisica aprendida
en los otros bloques. Esto se logra a través del
desarrollo de un tema obligatorio y varios op-
cionales, donde los estudiantes tendrédn la opor-
tunidad de utilizar los conceptos analizados en
el curso, pero también de vincular con ellos, de
manera explicita, aspectos de la tecnologfa, de la
sociedad y de la relacién e integracién con otras
ciencias.

El bloque se ha dividido en dos partes. El
primer tema es obligatorio para propiciar la re-

flexién acerca de uno de los temas que mads lla-
ma la atencién a los jévenes: la astronomia. Tie-
ne la intencién de ayudar a darle sentido a algu-
nos de los resultados de esta rama de la ciencia,
superando la vision exclusivamente divulgativa
y avanzando en la comprensién basica de las
ideas que hay detrds de los principales plantea-
mientos actuales de la astronomia.

Respecto a los demds temas sugeridos como
opcionales se propone que se seleccionen por
equipos y que, al terminarlos, se realice un inter-
cambio de los productos obtenidos. Es impor-
tante enfatizar la necesidad de que se cumplan
los aprendizajes esperados de integracién, desa-
rrollo tecnolégico y vinculacién con la sociedad
sin descuidar la referencia a los conceptos bdsi-
cos que se han introducido en el curso.



Algunos de los contenidos de este programa es-
tdn presentes también en los programas de Fisi-
ca 1y Fisica I de 1993. Sin embargo la presente
organizacién corresponde a los propésitos, los

dmbitos y los aspectos nuevos que se introduje-
ron en el apartado de fundamentos y enfoque,
por lo que no coinciden en cuanto a secuencia,
jerarquizacién ni profundidad. A continuacién
se presenta un esquema que ilustra las relacio-
nes principales que existen entre los contenidos
de dichos programas:

Propiedades fisicas
y su medicién

El movimientos
de los cuerpos

Energia

Movimiento Calor y
temperatura
Fuerzas y sus
Cuerpos
efectos. o .
E ) sélidos y fluidos
nergia y sus
transformaciones

La constitucién y
propiedades de la
materia: el modelo
de particulas.
Energfa calorifica,
transformacién
y conservacién.

La constitucién de
la materia y fené-
menos electromag-
néticos: los dtomos
y los electrones

Universo.
Conocimiento,
sociedad y
tecnologfa

Electricidad y
magnetismo

Optica y sonido






El bloque estd orientado a continuar con el desarrollo de habilidades propias del pensamiento cientifico y

el acercamiento a los procesos de construccion de conocimientos de la ciencia, que se iniciaron en cursos

anteriores. Particularmente interesa iniciar a los alumnos en los procesos de construccion y generalizacion
de los conceptos fisicos a partir del estudio del movimiento. Los propdsitos de este bloque son que los
alumnos:

1. Analicen y comprendan los conceptos bdsicos del movimiento y sus relaciones, lo describan e interpreten
mediante algunas formas de representacién simbdlica y grafica.

2. Valoren las repercusiones de los trabajos de Galileo acerca de la caida libre en el desarrollo de la fisica, en
especial en lo que respecta a la forma de analizar los fenémenos fisicos.

3. Apliquen e integren habilidades, actitudes y valores durante el desarrollo de proyectos,” enfatizando el
disefio y la realizacién de experimentos que les permitan relacionar los conceptos estudiados con fené-
menos del entorno, asi como elaborar explicaciones y predicciones.

4. Reflexionen acerca de las implicaciones sociales de algunos desarrollos tecnoldgicos relacionados con la
medicién de velocidad con que ocurren algunos fenémenos.

1. LA PERCEPCION DEL MOVIMIENTO
1.1. ;Cémo sabemos que algo se mueve?
* Nuestra percepcion de los fenémenos de la natura-
leza por medio del cambio y el movimiento
* El papel de los sentidos en la percepcion de movi-
mientos rapidos o lentos.

e Reconoce y compara distintos tipos de movi- | ® Es pertinente favorecer el acercamiento de los estu-

miento en el entorno en términos de sus carac-
teristicas perceptibles.

® Relaciona el sonido con una fuente vibratoria y
la luz con una luminosa.

® Describe movimientos rapidos y lentos a partir
de la informacién que percibe con los sentidos
y valora sus limitaciones.

diantes a los fenémenos fisicos a partir de su per-
cepcién por medio de los sentidos, sin profundizar
en el estudio de la visién y la audicién. Bajo esta
perspectiva se sugiere recurrir a la observacién de
situaciones del entorno para analizar el movimien-
to; por ejemplo, el lanzamiento de una pelota, el
desplazamiento de un vehiculo o la vibracién de
una cuerda en un instrumento musical.

* Es necesario revisar la descripcién de esta modalidad de trabajo en las paginas12-15 de este programa. También es impor-
tante considerar la planeacion del proyecto a lo largo del bloque, de manera que su desarrollo se lleve a cabo durante las
dos semanas establecidas para ello.



* El video “Ondas: energia en movimiento” (Fisica
elemental, vol. 1) puede apoyar el desarrollo del
tema “Los sentidos y nuestra percepciéon del mun-
do” ya que se refiere a las caracteristicas del sonido
y su relacién con el oido y la audicién.

e Es importante invitar a los alumnos a hacer extra-
polaciones de la informacién que perciben de sus
sentidos y generar formas de representacién de
movimientos como el del sonido y el de la luz.

e Propone formas de descripcién de movimien-
tos rdapidos o lentos a partir de lo que percibe.

1.2. ;Cémo describimos el movimiento de los objetos?
* Experiencias alrededor del movimiento en fenéme-
nos cotidianos y de otras ciencias
* La descripciéon y medicién del movimiento: marco
de referencia y trayectoria; unidades y medidas de
longitud y tiempo.
* Relacion desplazamiento-tiempo; conceptos de ve-

® Describe y compara movimientos de personas
u objetos utilizando diversos puntos de referen-
cia y la representacién de sus trayectorias.

e Interpreta el concepto de velocidad como la re-
laciéon entre desplazamiento, direccién y tiem-
po, apoyado en informacién proveniente de
experimentos sencillos.

e Identifica las diferencias entre los conceptos de
velocidad y rapidez.

* Construye e interpreta tablas de datos y grafi-
cas de posicién-tiempo, generadas a partir de
datos experimentales o del uso de programas
informdticos.

® Predice caracteristicas de diferentes movimientos
a partir de graficas de posicién-tiempo.

locidad y rapidez.
* Representacién gréfica posicion-tiempo.

e En el estudio del movimiento, los alumnos de-

berdn realizar experimentos sencillos, utilizan-
do tecnologias de informacién que les permitan
adentrarse paulatinamente a los conceptos fisicos
y sus relaciones, valorar la pertinencia de los con-
ceptos fisicos en la interpretacién del mundo que
les rodea, e integrar este conocimiento con pro-
blemas que afectan a la sociedad y que son de in-
terés para otras disciplinas.

e Para apoyar el desarrollo de habilidades en la

interpretacién de graficas que describen la velo-
cidad se recomienda el uso del programa de si-
mulacién de la actividad “Gréficas de posicién I
y 1I”,' en el cual se analizan gréficas lineales de
posicién contra tiempo de objetos en movimiento.
Tomar en cuenta que en el primer grado de Ma-
tematicas los alumnos estudiaron la elaboracién e
interpretacion de gréficas sencillas, pero en ellas
no se representd el movimiento.

! SEP (2000), “Gréficas de posicion I” y “Graficas de posicion 11", en Ensefanza de la fisica con tecnologia, México, ILCE,
p. 108.



® Aplica las formas de descripcién y representa-
cién del movimiento analizadas anteriormente
para describir el movimiento ondulatorio.

e Diferencia las caracteristicas de algunos movi-
mientos ondulatorios.

e Utiliza el modelo de ondas para explicar algu-
nas caracteristicas del sonido.

1.3. Un tipo particular de movimiento: el movimiento
ondulatorio

* Relacién longitud de onda y frecuencia.

* Velocidad de propagacion.

e Para establecer vinculos entre los conceptos estu-

diados y los sucesos cotidianos se sugiere analizar
situaciones cercanas y de interés para los alumnos.
Por ejemplo, la formacién de ondas al tirar una
piedra en el agua, los sismos y su relacién con las
ondas, y la velocidad del sonido en diferentes me-
dios.

En el caso de las ondas se parte de la descripcién
de ondas transversales y longitudinales para re-
lacionarlas con el movimiento, en términos de la
rapidez con que se desplaza la onda como también
en términos de la distancia entre crestas y valles
sucesivos de la onda en un medio. En el desarrollo
de este aspecto resultan titiles la observacién del
movimiento de un objeto en el agua y la compren-
siéon de un muelle.

Se recomienda el uso de los programas de simu-
laciéon de las actividades “Movimiento ondulato-
rio” y “Propiedades de las ondas”, del proyecto
ECAMM,? en los que se analiza una representacion
de tren de ondas con su longitud y frecuencia en
un determinado tiempo. Asf como las propiedades
de las ondas.

En la descripcién del movimiento ondulatorio in-
teresa de manera particular aplicar la relacién en-
tre desplazamiento y tiempo para determinar la
velocidad de propagacion de las ondas. En el caso
del sonido interesa resaltar que las ondas sonoras
pueden ser absorbidas, reflejadas y/ o refractadas.

2 SEP (2002), “Movimiento ondulatorio” y “Propiedades de las ondas”, en Ensefanza de las ciencias a través de modelos

matematicos. Fisica, México, pp. 126-128 y 129-130.



Identifica a través de experimentos y de grafi-
cas las caracteristicas del movimiento de caida
libre.

Aplica las formas de descripcién y representa-
cién del movimiento analizadas anteriormente
para describir el movimiento de caida libre.
Contrasta las explicaciones del movimiento de
caida libre propuestas por Aristételes con las de
Galileo.

Valora la aportacién de Galileo como uno de
los factores que originaron una nueva forma de
construir y validar el conocimiento cientifico,
basada en la experimentacién y en la reflexién
acerca de los resultados.

Analiza la importancia de la sistematizacion de
datos como herramienta para la descripcién y
prediccién del movimiento.

2. EL TRABAJO DE GALILEO: UNA APORTACION IMPORTANTE PARA
LA CIENCIA

2.1. ;Cémo es el movimiento de los cuerpos que caen?

* Experiencias alrededor de la caida libre de objetos.

* La descripcion del movimiento de caida libre segiin
Aristoételes. La hipdtesis de Galileo. Los experimen-
tos de Galileo y la representacién gréfica posicién-
tiempo.

* Las aportaciones de Galileo: una forma diferente de
pensar.

* Se recomienda favorecer en los alumnos la com-
prensiéon de que las ideas respecto al movimien-
to de caida libre han evolucionado y provocado
cambios profundos en la manera de construir
conocimiento. En este sentido, se recomien-
da la investigaciéon de los procedimientos que
emple6 Galileo en sus experimentos acerca
de la cafda libre de los cuerpos, con la finalidad
de identificar la importancia de las aportaciones de
este personaje a la fisica. El estudio del tema es
una oportunidad para fortalecer las habilidades de
seleccién, comparacion y registro de informacién
de distintos textos cientificos, desarrolladas en la
asignatura de Espafiol.

* Es importante sefialar que conviene, al discutir
con los alumnos las caracteristicas del método uti-
lizado por Galileo para describir el movimiento
de caida libre, utilizar representaciones gréficas y
no directamente la ecuacién de caida libre que in-
volucra exponentes de segundo grado. Los alum-
nos no tendrén sino hasta el siguiente curso, en la
asignatura de Matematicas, elementos para darle
sentido a la notacién algebraica y a lo que ésta sig-
nifica. Sin embargo, es pertinente discutir con ellos
el papel de las matematicas en el trabajo de Galileo
desde la perspectiva de la generalizacién de los re-
sultados experimentales.

* Enla revision histérica del estudio del movimiento
se debe evitar un recuento anecdético de hechos,
personajes y fechas.



Aplica las formas de descripcion y representa-

cién del movimiento analizadas anteriormente

para describir el movimiento acelerado.

e Identifica la proporcionalidad en la relacién ve-
locidad-tiempo.

e Establece la diferencia entre velocidad y ace-
leracién.

e Interpreta las diferencias en la informacién que

proporcionan las gréficas de velocidad-tiempo

y las de aceleracién-tiempo provenientes de la

experimentacién o del uso de recursos informa-

ticos y tecnolégicos.

2.2. ;Como es el movimiento cuando la velocidad cam-
bia? La aceleracion
* Experiencias alrededor de movimientos en los que

la velocidad cambia.

* Aceleracion como razon de cambio de la velocidad

en el tiempo.
* Aceleracién en graficas velocidad-tiempo.

e Los alumnos no utilizan habitualmente, antes de

su introduccién en las clases de ciencias, el térmi-
no “aceleracién” para referirse a los cambios de
velocidad, sino que los describen utilizando la
expresién “va mds rdpido”. Los adolescentes ne-
cesitan desarrollar las herramientas para describir
apropiadamente el movimiento antes de desarro-
llar una comprensién de los principios cineméti-
cos, incluyendo las representaciones gréficas y las
formulaciones numéricas, por ejemplo, V=d/t.

Es importante contrastar el significado de los tér-
minos velocidad y aceleracién en el lenguaje co-
tidiano, en otras disciplinas y en fisica, para di-
ferenciarlos. Se recomienda la consulta del libro
Dando sentido a la ciencia en secundaria, de Driver
y otros,® y de la pdgina http:/ /ideasprevias.cins-
trum.unam. mx:2048 en la que se sefialan algunas
concepciones de los alumnos acerca de la descrip-
cién del movimiento, la velocidad y la aceleracion.

? Rosalind Driver et al. (2000), “Movimiento horizontal”, en Dando sentido a la ciencia en secundaria. Investigaciones sobre
las ideas de los nifos, México, Visor/SEP (Biblioteca para la actualizacién del maestro), pp. 199-208.



3. PROYECTO:** INVESTIGAR: IMAGINAR, DISENAR Y EXPERIMENTAR
PARA EXPLICAR O INNOVAR*** (TEMAS Y PREGUNTAS OPCIONALES)

;Coémo se propagan y previenen los terremotos? (ambi-
tos: de la vida, del conocimiento cientifico y de la tecno-
logia)

/Cémo se mide la velocidad en los deportes? (dmbito: de
la tecnologia)

.Cémo potenciamos nuestros sentidos para conocer mas
y mejor? (Ambitos: del conocimiento cientifico y de la tec-

e Elabora explicaciones y predicciones acerca del
movimiento de objetos o personas, en términos
de velocidad y aceleracioén.

® Representa e interpreta en tablas y graficas los
datos acerca del movimiento analizado.

® Expresa las unidades de medicién y notacién
adecuadas para reportar velocidades pequefias
y grandes.

® Disefia y realiza una actividad experimental que
permita analizar el movimiento.

e Comunica por medios escritos, orales y graficos
los resultados obtenidos en los proyectos.

e Describe la forma en que la ciencia y la tecnolo-
gia satisfacen necesidades y han cambiado tanto
los estilos de vida como las formas de obtencion
de informacién a lo largo de la historia de la
ciencia.

* Manifiesta actitudes de responsabilidad y res-
peto hacia el trabajo individual y en equipo.

* Analiza y discute acerca de diversos instrumen-
tos empleados por distintas culturas para medir
el tiempo y la longitud; explica en qué y cémo se
empleaban.

nologia)

* Los proyectos elaborados deben propiciar la apli-
cacion e integracién de los conocimientos, actitu-
des y habilidades desarrollados en el transcurso
del bloque, a través de la realizacién de activida-
des diversas.

* Se recomienda aprovechar y fortalecer las habili-
dades que se han trabajado en el curso de Ciencias
I, por ejemplo, el planteamiento de preguntas y la
observacion de fenémenos; asi como las referidas
al manejo de informacién, promovidas en otras
asignaturas.

e El tema de los terremotos ya fue estudiado por los
alumnos en el curso de Geograffa. Esto representa
un antecedente importante para recuperar y orien-
tar el desarrollo de este proyecto a la descripcién
del movimiento de ondas sfsmicas. Se recomienda
el texto Los temblores,* que ofrece informacion di-
versa acerca de los temblores en el Valle de México.

e Para la determinacién de la velocidad en los de-
portes se sugiere consultar los récords obtenidos
en diferentes disciplinas y pruebas olimpicas que
se presentan en la pdgina http://www.olym-
pic.org/uk/utilities/reports/level2_uk.asp/
HEAD2=10&HEAD1=5 y las actividades que se

** Es indispensable desarrollar un proyecto en cada cierre de bloque, para ello puede partirse de alguna de las opciones
de preguntas para generarlo, o bien plantear otras que surjan de las inquietudes de los alumnos. Aunque los aprendizajes
esperados que se incluyen sugieren una aproximacion diferenciada al trabajo por proyectos durante el curso, también son
opcionales y podran considerarse aquellos que favorezcan la evaluacién del desempefio de sus alumnos. Conviene tener
presente que por ser éste el primer proyecto, el acompafiamiento docente debe ser muy estrecho.

*** La referencia al ambito del cambio y las interacciones se omite en todos los bloques por estar presente en todas las
sugerencias de proyectos.

*Cina Lomnitz (2003), Los temblores, México, SEP/Conaculta, p. 64.



proponen en http:/ /redescolar.ilce.edu.mx/redes-
colar/proyectos/olimpiadas/act_vel_med_fm_
paralim.htm.

e El proyecto “;Cémo potenciamos nuestros senti-
dos para conocer més y mejor?” puede enrique-
cerse con datos histéricos y la descripcion del
funcionamiento de aparatos tales como la cdmara
fotogréfica, el cinematdgrafo, la televisién, el mi-
croscopio, el reloj de péndulo, la radio, el radar y
el sonar que se ofrece en los siguientes Libros del
Rincén: Atlas bisico de tecnologia/textos,® Historia de
la ciencia y de la tecnologia: la revolucion cientifica® e
Historia de la ciencia y de la tecnologia: el siglo de la
ciencia.”

>Néstor Navarrete (2003), Atlas bdsico de tecnologia/textos, México, SEP/Paramén Ediciones, pp. 72-75 'y 80-81.
® Marta Stefani (2002), Historia de la ciencia y de la tecnologia: la revolucion cientifica, México, SEP/Diana, p. 96.
7 Luca Fraioli (2002), Historia de la ciencia y de la tecnologia: el siglo de la ciencia, México, SEP/Diana, p. 96.



* Se recomienda la consulta de las siguientes
péginas electrénicas que ofrecen informa-
cién de utilidad para la ensefianza de las
ciencias:

- www.aula2l.net/primera/paginas/
personales.html
Presenta un listado de vinculos con di-
versas pdginas que contienen informa-
cién de algunos temas abordados en el
bloque; por ejemplo, experimentos y
ejercicios interactivos con tablas y grafi-
cas sobre trayectorias, velocidad y acele-
racion.

- www.tianguisdefisica.com
Presenta experimentos sencillos dirigi-
dos a los alumnos de educacién bésica
para explorar fendmenos fisicos sobre
mecdnica y ondas.

— Www.cneq.unam.mx
Contiene articulos de las revistas La ense-
iianza de las ciencias y ;Coémo ves?

— http:/ /nti.educa.rcanaria.es/ geohis/
terremoto.htm y  http:/ /www.galbis.
org/Default.htm
Contienen referencias sobre otros sitios
donde se puede obtener informacién so-
bre los terremotos.

 Recuperar las habilidades y los conceptos

que se desarrollaron en Matemadticas de
primero y segundo grados, en relacién con
la elaboracién e interpretacién de tablas y
graficas y el manejo de variables con ex-
presiones algebraicas para la resolucién de
problemas de proporcionalidad en el plano
cartesiano, permitird reforzar la construc-
cién y relacién de conceptos como tiempo,
trayectoria, desplazamiento, rapidez, velo-
cidad y aceleracién en Ciencias II.

En el primer grado de la asignatura de Es-
pafiol los alumnos revisaron reportes de ob-
servaciones de procesos, los cuales pueden
servir de antecedente para la elaboraciéon de
sus reportes experimentales.

La asignatura de Danza, de primer grado,
aporta el antecedente del movimiento, la
velocidad y el desplazamiento del cuerpo
humano, que para este tema representa un
ejemplo en los seres vivos.

Se pueden aprovechar los aprendizajes ad-
quiridos por los alumnos en los cursos de
Educacién Fisica acerca del control y ajuste
de sus movimientos de acuerdo con el tiem-
po; asi como los que les permiten valorar y
experimentar acciones motrices donde po-
nen a prueba limites en su desempefio.

El tema de los terremotos se revis en el
curso de Geografia. Incluye aspectos como
su origen y las medidas de prevencién en
caso de que ocurran, asi como lo que hay
que hacer durante y después del sismo.
Esto representa un antecedente importante
para recuperar y orientar el desarrollo del
proyecto sobre esta temadtica.



* Los conocimientos adquiridos acerca del
movimiento sirven de antecedentes para el
manejo de ecuaciones de primer grado en la
representacion grdfica del movimiento rec-
tilineo, que se trabajard en el curso de Mate-
maticas de segundo grado.

El uso de variables y la construccién e in-
terpretacién de gréficas para el estudio del
movimiento, asi como el manejo de ecua-
ciones, realizados en Ciencias II, servird de
antecedente en la asignatura de Matemdti-
cas de tercer grado, para el cdlculo con li-

terales, el planteamiento de situaciones con
ecuaciones no lineales y la integracién de
los conocimientos y las habilidades que se
promoveran con la aplicacién de trabajos de
disefio.

Como cierre del bloque, se sugiere promo-
ver estrategias de autoevaluacién y coeva-
luacién. Esto permitiria que los alumnos
reflexionen acerca de los cambios de sus
ideas y las de sus compafieros respecto a los
fendmenos fisicos, asi como sobre las habili-
dades y actitudes que fortalecieron.






En este bloque se propone avanzar en el desarrollo de las habilidades del pensamiento cientifico vincula-
das con el andlisis y la explicacién causal de los cambios fisicos, particularmente de aquellos estudiados
en el bloque anterior. Para ello se hace uso de la idea de fuerza, de distinta naturaleza, para analizar las
interacciones entre objetos y se asocia con las causas que producen cambios; después se introduce la idea
de energia. Este tltimo es uno de los conceptos que contribuirdn a dar al alumno una visién integral de
la fisica, desde el punto de vista de la configuracién de los sistemas fisicos. Los propédsitos del bloque son
que los alumnos:

1.

2.

Relacionen la idea de fuerza con los cambios ocurridos al interactuar diversos objetos, asociados con el
movimiento, la electricidad y el magnetismo.

Analicen, considerando el desarrollo histérico de la fisica, cémo han surgido conceptos nuevos que
explican cada vez un mayor nimero de fenémenos, y la forma en que se han ido superando las dificul-
tades para la solucién de problemas relacionados con la explicacién del movimiento de los objetos en la
Tierra y el movimiento de los planetas.

. Elaboren explicaciones sencillas de fenémenos cotidianos o comunes, utilizando el concepto de fuerza y

las relaciones que se derivan de las leyes de Newton.

. Analicen las interacciones de algunos fenémenos fisicos por medio del concepto de energia y relacionen

las interacciones de algunos fenémenos fisicos con las manifestaciones de la energia.

. Valoren el papel de la experimentacién, de la medicién y del uso de unidades especificas, asi como del

razonamiento analitico en la solucién de problemas y en la explicacién de fenémenos relacionados con
el movimiento, la electricidad y el magnetismo.

. Integren lo aprendido con algunos aspectos bésicos de la tecnologia, mediante la aplicacién de las habi-

lidades, actitudes y valores en el desarrollo de proyectos, enfatizando la experimentacién y la construc-
cién de algtin dispositivo, asi como el andlisis de las interacciones entre la ciencia, la tecnologia y sus
implicaciones sociales.



* Analiza algunos efectos de la interaccién entre
objetos, tales como el movimiento, la deforma-
cién, la atraccién y la repulsién eléctrica y mag-
nética.

¢ Identifica los agentes y las acciones necesarias
para cambiar el estado de movimiento o de re-
poso de diversos objetos.

e Plantea hipétesis para explicar la causa de los
cambios observados.

e Compara cualitativamente la magnitud de la in-
teraccion a partir de sus efectos en los objetos.

* Reconoce que en el uso cotidiano el concepto de
fuerza tiene distintos significados.

1. EL CAMBIO COMO RESULTADO DE LAS INTERACCIONES ENTRE
OBJETOS

1.1. ;Cémo se pueden producir cambios? El cambio y las
interacciones
* Experiencias alrededor de fenémenos de interac-
cién por contacto y a distancia (mecanica, eléctrica
y magnética).
* Laidea de fuerza en la cotidianeidad.

Con la finalidad de motivar la curiosidad y el estu-
dio del bloque es conveniente proponer actividades
de tipo experimental que brinden a los estudiantes
oportunidades para expresar sus ideas acerca de
cémo explicarfan los fenémenos observados y para
discutir una diversidad de fenémenos en los que
se presenten interacciones de distinta naturaleza.
Estas experiencias deben incluir una variedad de
fuerzas, objetos, la descripcién del movimiento,
asf como la bisqueda y la discusién de regularida-
des.

La comparacién de diferentes magnitudes de fuer-
zas puede realizarse contrastando los efectos de
experiencias cotidianas como cargar, jalar y empu-
jar objetos.

Es importante investigar las ideas previas de los
alumnos acerca del concepto de fuerza para distin-
guir entre el uso del término en la fisica y el que
se le da en el lenguaje cotidiano. Para ello se le su-
giere consultar el libro Dando sentido a la ciencia en
secundaria, de Driver y otros,® y la pdgina http://
ideasprevias. cinstrum.unam.mx:2048.

¢ Rosalind Driver et al. (2000), “Fuerzas”, en Dando sentido a la ciencia en secundaria. Investigaciones sobre las ideas de
los nifios, México, Visor/SEP (Biblioteca para la actualizacién del maestro), pp. 193-198.



Relaciona el cambio en el estado de movimiento
de un objeto con la fuerza que acttia sobre él.
Infiere la direccién del movimiento con base en
la direccién de la fuerza e identifica que en algu-
nos casos no tienen el mismo sentido.

Reconoce que la fuerza es una idea que describe
la interaccién entre objetos, pero no es una pro-
piedad de los mismos.

Analiza y explica situaciones cotidianas utili-
zando correctamente la nocién de fuerza.
Utiliza métodos graficos para la obtencién de la
fuerza resultante que acttia sobre un objeto.
Identifica que el movimiento o reposo de un ob-
jeto es el efecto de la suma (resta) de todas las
fuerzas que acttian sobre él.

Obtiene la fuerza resultante que actta sobre un
cuerpo y describe el movimiento asociado con
dicha fuerza.

Relaciona el estado de reposo de un objeto con
el equilibrio de fuerzas actuantes sobre él y lo
representa en diagramas.

2. UNA EXPLICACION DEL CAMBIO: LA IDEA DE FUERZA
2.1. La idea de fuerza: el resultado de las interacciones

* El concepto de fuerza como descriptor de las inte-
racciones.

* La direccion de la fuerza y la direccién del movi-
miento.

* Suma de fuerzas.

* Reposo.

e Para que los alumnos superen concepciones erré-

neas respecto a las fuerzas se propone fomentar la
comprension de que la fuerza es un concepto ttil
para representar las interacciones de la materia
y sus efectos en el movimiento, y que no es una
entidad o sustancia que se transmite a los objetos
para ponerlos en movimiento. Esto puede lograrse
a través de la experimentaciéon y del contraste de
las ideas de los alumnos con sus predicciones.
Considerar los antecedentes de Matematicas de
primer grado en relacién con el uso de niimeros
con signo en diferentes situaciones para elaborar
diagramas de fuerza.



¢ Describe y realiza mediciones de la fuerza que
acttia sobre un cuerpo; reporta el resultado uti-
lizando las unidades de medida de la fuerza
(Newton).

¢ Identifica que en el movimiento se tiene una
fuerza tnicamente cuando hay una acelera-
cion.

e Establece la relacién entre la masa y la acelera-
cién cuando una fuerza es aplicada.

* Reconoce que las fuerzas siempre se presentan
en pares y que actdan en objetos diferentes.

® Relaciona las leyes de Newton y las identifica
como un conjunto de reglas formuladas para
interpretar y predecir los efectos de las fuerzas.

¢ Aplica las leyes de Newton en situaciones di-
versas a fin de describir los cambios del movi-
miento en funcién de la accién de las fuerzas.

e Valora la importancia de la aportacion de
Newton para el desarrollo de la ciencia.

2.2. ;Cudles son las reglas del movimiento? Tres ideas
fundamentales sobre las fuerzas
* La medicién de la fuerza.
* Laidea de inercia.
* Larelacion de la masa con la fuerza.
* Laaccién y la reaccién.
* La descripcién y prediccién del movimiento me-
diante las leyes de Newton.
* La aportacién de Newton y su importancia en el de-
sarrollo de la fisica y en la cultura de su tiempo.

* Mediante la experimentacién y el andlisis de los

conceptos se espera que los alumnos sean capa-
ces de dar explicaciones sencillas a fenémenos
cotidianos o comunes utilizando el concepto de
fuerza y las relaciones que se derivan de las leyes
de Newton, en contraposicién con la mera memo-
rizacién de las formulaciones numéricas de las le-
yes y su aplicacién en la resolucién de numerosos
ejercicios de aplicacién que, asi planteados, poco
favorecen el cambio conceptual.

A fin de evitar el manejo mecénico de las férmu-
las matemadticas es necesario analizar la relacién
de las variables que intervienen en la modelacién de
los fenémenos fisicos. Las actividades “Primera
ley de Newton” y “Segunda ley de Newton”? que
utilizan programas de simulacién pueden contri-
buir a que los alumnos interpreten las férmulas
matemadticas como modelos que representan una
situacion.

Se sugiere analizar situaciones cotidianas que se
expliquen mediante las tres leyes de Newton, y
evitar estudiarlas de manera independiente; para
apoyar este tratamiento puede recurrir al video
“Movimiento: las tres leyes de Newton”."’

9SEP (2000), “Primera Ley de Newton” y “Segunda Ley de Newton”, en Ensefianza de la fisica con tecnologia, México, ILCE,

p. 111.

'Video “Movimiento. Las tres leyes de Newton”, col. Fisica elemental, vol. 1, México, SEP.



Valora la importancia de la astronomia para
algunos pueblos, desde la antigiiedad hasta
nuestros dias, e identifica el cambio en las ideas
acerca del movimiento de los astros.

Analiza la relacién entre la acciéon de la gravita-
cién con el movimiento de los cuerpos del Sis-
tema Solar.

Identifica la similitud de las leyes que rigen el
movimiento de los astros y de los objetos en la
Tierra.

Describe la relacion entre distancia y fuerza de
atraccion gravitacional y la representa por me-
dio de una grafica fuerza-distancia.

Establece las relaciones de la gravitacién con la
caida libre y con el peso de los objetos.

2.3. Del movimiento de los objetos en la Tierra al movi-
miento de los planetas. La aportacién de Newton
* El estudio de los astros en distintas culturas. Evolu-
cién de las ideas sobre el Sistema Solar a lo largo de
la historia.
* La gravitacién como fuerza; la ley de Newton.
* Relacién de la gravitacion con la caida libre y el
peso de los objetos.

* Es conveniente reflexionar acerca de las ideas pro-
puestas a lo largo de la historia para explicar el
movimiento de los planetas y enfatizar el cardcter
transitorio y cambiante de las explicaciones cien-
tificas.

* Asimismo, los conocimientos adquiridos por los
estudiantes con el estudio de este tema son ante-
cedentes para relacionar los viajes a la Luna (en
1969) o las exploraciones en Marte (a partir del
2003), con avances cientificos.

* Las ecuaciones de primer grado con significado
y el uso de las literales usadas en la explicacion
de la Ley de Gravitacion fortaleceran el desarrollo de
habilidades y conocimientos en Matematicas.



¢ Identifica las formas en que se manifiesta la
energia en distintos procesos y fenémenos fisi-
cos cotidianos.

* Describe las diferencias entre el uso del término
energia en el lenguaje cotidiano de su uso en el
lenguaje cientifico.

e Establece relaciones entre distintos conceptos
relacionados con la energia mecdnica (el movi-
miento, la posicién, la velocidad y la fuerza).

® Analiza las transformaciones de energfa poten-
cial y cinética en situaciones del entorno.

e Interpreta esquemas sobre la transformacién de
la energfa cinética y potencial.

e Utiliza las expresiones algebraicas de la energifa
potencial y cinética para describir algunos mo-
vimientos.

* Resuelve ejercicios de aplicaciéon relativos al
movimiento haciendo uso de las relaciones de
transformacién de energia mecanica.

e Identifica la diferencia entre fuerza y energia
mecdanica.

3. LA ENERGIA: UNA IDEA FRUCTIFERA Y ALTERNATIVA A LA FUERZA
3.1. La energia y la descripcion de las transformaciones

* Experiencias alrededor de diversas formas de la
energia.
* Laidea de “energia” en la cotidianidad.

¢ El tema de la energia se plantea desde la escuela

primaria, por lo que se propone la realizacién de
diversas actividades de tipo experimental para dis-
cutir acerca de las formas de energia que los alum-
nos conocen y el significado que le dan al término.
El término de energia se ha prestado a mdltiples
confusiones y es utilizado en todo tipo de expresio-
nes y de ideas no cientificas, sobre todo relaciona-
das con aspectos mdgicos. Se espera que los alum-
nos sean capaces de hacer la distincién entre esas
ideas y el conocimiento cientifico de la energia y
reflexionen en torno de cémo este término no pue-
de ser trasladado a cualquier otra situacién no fisica
mads que como analogfa.

3.2. La energia y el movimiento

* La energia cinética y potencial. Formulaciones alge-
braicas.
* Transformaciones de la energia mecanica.

e Es conveniente analizar la energfa mecdnica con-

siderando los componentes, la interaccién y las
transformaciones involucradas.

Muchos de los problemas o ejercicios de aplicacion
de los libros de texto no siempre ayudan a mejorar
la comprensién: se trata, en general, de problemas
rutinarios, donde la modelacién matemadtica esta
ya hecha (simplemente se aplican las férmulas del
capitulo), las situaciones estdn sobresimplificadas
y las magnitudes que intervienen estdn dadas en
el enunciado. Este tipo de problemas puede resul-
tar frustrante para los estudiantes y dar una falsa
idea de la ciencia.



Identifica las interacciones entre cargas eléctri-
cas y las relaciona con la idea de fuerza a partir
de experimentos.

Relaciona el reldmpago con la acumulacién de
carga eléctrica y la aplicacion de este fenémeno
en el funcionamiento de los pararrayos.
Compara y explica formas distintas de cargar
eléctricamente objetos.

Relaciona las fuerzas de repulsién de cargas
eléctricas con los dos tipos de carga existentes.
Aplica las leyes de Newton para describir el re-
sultado de la interaccién de cargas eléctricas.
Disefia y construye algtin instrumento sencillo
para detectar la carga eléctrica y explica su fun-
cionamiento.

Analiza las transformaciones de energfa eléctri-
ca en un dispositivo sencillo y las utiliza para
explicar su funcionamiento.

Identifica la diferencia entre fuerza y energfa
eléctrica.

4. LAS INTERACCIONES ELECTRICA Y MAGNETICA
4.1. ;Cémo por acto de magia? Los efectos de las cargas
eléctricas
* Experiencias alrededor de fendmenos electrostaticos.
El relampago.
* Formas de cargar eléctricamente los objetos.
* Interaccibén entre cargas eléctricas. La fuerza eléctrica.
* Energia eléctrica.

e Este tema es un primer acercamiento al estudio de
la electricidad, desde una perspectiva macroscopi-
ca, dirigida a la descripcion de las manifestaciones
eléctricas, asi como a la identificacion de las inte-
racciones que las producen. En el cuarto bloque el
fenémeno se retoma y explica desde la perspectiva
microscépica, con base en el electrén.



4.2. Los efectos de los imanes
* Experiencias alrededor de los imanes. El magnetis-
mo terrestre.
* El comportamiento de los imanes. Fuerza magnética.

Analiza las interacciones en imanes y relaciona
la atraccién y repulsién de sus polos con la fuer-
za magnética.

Describe el magnetismo terrestre y la aplicacion

* Los conceptos del magnetismo se pueden intro-
ducir de forma lidica a través de experiencias con
imanes, observando como es la accion de un imén
sobre otro y cémo esta accion se ejerce a distancia.

de este fendmeno en el funcionamiento de la Los imanes han ejercido una gran atraccién y cu-

brdjula. riosidad al ser humano de todos los tiempos.

Relaciona el comportamiento de los imanes y la | ¢ Este tema estd orientado a descubrir el compor-

interaccién con objetos circundantes. tamiento de la interaccién de imanes y objetos

Aplica las leyes de Newton para describir el re- imantados; representa un antecedente indispen-

sultado de la interaccién entre imanes. sable en la explicacién de fendmenos electromag-

néticos, con base en un modelo atémico, en el
cuarto bloque.

5. PROYECTO: INVESTIGAR: IMAGINAR, DISENAR Y EXPERIMENTAR
PARA EXPLICAR O INNOVAR™ (TEMAS Y PREGUNTAS OPCIONALES)

(Cémo se producen las mareas? (dmbitos: del conoci-
miento cientifico y del ambiente y la salud).

;Qué materiales se pueden magnetizar y qué aplicacio-
nes tiene esta propiedad? (ambitos: del conocimiento
cientifico, de la tecnologia y de la vida).

(Coémo intervienen las fuerzas en la construccién de un
puente colgante? (Aambitos: del conocimiento cientifico y
de la tecnologia).

e Utiliza la idea de fuerza y de energia para expli- | ® Para apoyar la bisqueda de informacién en los

car situaciones relacionadas con la interaccién
de los objetos en la Tierra y el Universo.

* Busca y selecciona informacién que apoye su
proyecto de investigacion.

* Emplea gréficas y diagramas de fuerza para ex-
plicar los fenémenos estudiados.

proyectos propuestos se sugiere la consulta de
las péginas electrénicas http:/ /www.cnice.mecd.
es/eos/MaterialesEducativos/ mem2000/ astro-
nomia/ chicos/basicas/mareas/index.html y
http:/ / www.educared.cl/tierra_marea_ini.htm
acerca de las mareas. Para el caso del magnetismo,

* La referencia al ambito del cambio y las interacciones se omite por estar presente en todas las sugerencias de proyectos.



* Analiza y evaltia de manera critica los procesos
del disefio elaborado (actividad experimental o
dispositivo) y las formas de mejorarlo.

e Comunica los resultados obtenidos en los pro-
yectos por medios escritos, orales y graficos.

e Valora el papel de la ciencia y la tecnologfa en
el conocimiento del entorno y la satisfaccién de
necesidades.

* Analiza y valora las implicaciones sociales de
los desarrollos de la ciencia y la tecnologfa.

* Disefia y construye modelos que ayuden a
ejemplificar los fenémenos estudiados.

en la direccion electrénica:http/ /centros5.pntic.
mec.es/ies.victoria.kent/Rincon-C/Curiosid /rc-
66/rc-66.htm, se encuentra informacién acerca de
las caracteristicas de algunos tipos de imanes, los
materiales empleados y su uso.

El proyecto relacionado con las fuerzas y la cons-
truccion de puentes se puede aprovechar para
desarrollar habilidades relacionadas con la experi-
mentacién y la resolucion de situaciones problema-
ticas. Es importante que en estos trabajos se apoye
a los alumnos para poner en préctica algunas habi-
lidades, por ejemplo, el planteamiento de hipétesis
y la elaboracién de explicaciones o conclusiones en
las que se relacionen los conceptos y procedimien-
tos estudiados en el bloque.



* Los temas sobre los cuales se desarrolla el
concepto de fuerza a lo largo del bloque ini-
cian con el contexto mecdnico, para después
extenderse a los efectos que producen otros
tipos de interacciones en el movimiento de
los objetos, como las eléctricas y la gravita-
cién. Con ello se abre una puerta a la ge-
neralizacién del concepto de fuerza en di-
versos dmbitos, por lo que los estudiantes
podrdn comprender como otros fenémenos
pueden ser descritos utilizando las mismas
ideas centrales que se presentan en las leyes
propuestas por Newton para determinar la
relacién entre fuerzas y movimiento.

* Con la finalidad de relacionar los concep-
tos estudiados con los fenémenos observa-
dos y contribuir al fortalecimiento de una
visién cientifica del mundo es recomenda-
ble analizar situaciones comunes, como el
movimiento de las personas dentro de un
vehiculo que frena, la electrostdtica que se
produce con el frotamiento de ciertos mate-
riales o bien el funcionamiento de algunos
aparatos domésticos que emplean transfor-
maciones de energia eléctrica, entre otras.

¢ Algunos de los contenidos de este bloque
pueden aprovecharse para comentar y dis-
cutir la imagen estereotipada de la ciencia

y de los cientificos. Por ejemplo, es conve-
niente investigar la vida personal y el traba-
jo cientifico de personajes como Aristételes,
Newton o Coulomb para conocer sus creen-
cias, diferencias intelectuales con otros per-
sonajes y sus actuaciones politicas.

Es importante que al elaborar textos se to-
men en cuenta los criterios establecidos para
la realizacién de resimenes y notas en la
asignatura de Espafiol, a fin de aplicar y for-
talecer las habilidades comunicativas de los
alumnos.

Como cierre del bloque, se sugiere promo-
ver estrategias de autoevaluacién y coeva-
luacién. Esto permitirfa que los alumnos
reflexionaran acerca de los cambios de sus
ideas y las de sus compafieros respecto a los
fendmenos fisicos, asi como sobre las habili-
dades y actitudes que fortalecieron.



En este bloque se avanza en el estudio de las interacciones de la materia y se potencian las habilidades de
los alumnos para representar fenémenos que no son perceptibles a través de los sentidos. Lo anterior estd
directamente relacionado con la generacién de imdgenes y representaciones mediante el andlisis del mo-
delo cinético molecular de la materia, a partir del estudio de fenémenos que sirven también como puente
entre dos niveles de abstraccién: el macroscépico y el microscépico. Con el estudio de ellos los estudiantes
podran elaborar, en un segundo momento, otro tipo de interpretaciones de fenémenos no mecdnicos, como
los asociados con el calor. Los propésitos del bloque son que los alumnos:

1. Construyan explicaciones sencillas de procesos o fenémenos macroscépicos como los asociados con el calor,
la presién o los cambios de estado, utilizando el modelo cinético corpuscular.

2. Comprendan el papel de los modelos en las explicaciones de los fendmenos fisicos, asi como sus ventajas y
limitaciones.

3. Reconozcan las dificultades que se encontraron en el desarrollo histérico del modelo cinético.

4. Apliquen e integren habilidades, actitudes y valores durante el desarrollo de proyectos, enfatizando el di-
sefio y la elaboracion de dispositivos y experimentos que les permitan explicar y predecir algunos fenéme-
nos del entorno relacionados con los conceptos de calor, temperatura y presion.

5. Reflexionen acerca de los desarrollos tecnolégicos y sus implicaciones ambientales y sociales.

1. LA DIVERSIDAD DE OBJETOS
1.1. Caracteristicas de la materia. ;Qué percibimos de las
cosas?
* Experiencias alrededor de algunas caracteristicas de
la materia: sus estados de agregacion.
* Nocién de materia.
* Propiedades generales de la materia y su medicion.

* Experimenta para identificar algunas caracte- = ® En los bloques anteriores se estudiaron algunos

risticas y comportamientos de la materia. fenémenos fisicos desde la perspectiva macrosco-
* Realiza mediciones de algunas propiedades pica a partir de los procesos que se perciben me-

generales de la materia en diferentes estados diante los sentidos.

y utiliza las unidades de medicién del Sistema | ® En este bloque se comenzard la construccién de

Internacional (S1). modelos con caracteristicas diferentes a los proce-

s0s macroscopicos pero que son ttiles para repre-
sentar y explicar una gran variedad de esos fend-
menos relacionados con el comportamiento de la
materia.



e Identifica y caracteriza los modelos como una
parte fundamental del conocimiento cientifico.

* Reconoce que un modelo es una representacién
imaginaria y arbitraria de objetos y procesos que
incluye reglas de funcionamiento y no la reali-
dad misma.

e Interpreta y analiza la informacién que contie-
nen distintos modelos de fenémenos y proce-
S0s.

¢ Construye modelos de la estructura de la mate-
ria'y prueba la capacidad de explicar y predecir
las propiedades generales de la materia.

¢ Analiza algunas de las ideas relacionadas con la
composicién de la materia que se han propues-
to en la historia de la humanidad y las compara
con las ideas propias.

1.2. ;Para qué sirven los modelos?
* Los modelos y las ideas que representan.
* El papel de los modelos en la ciencia.

¢ El concepto de modelo, asi como los aprendizajes

adquiridos por los estudiantes acerca del mode-
lo de particulas son antecedentes trascendentales
para favorecer la comprensién de diversos temas

de Ciencias IIL

Las simulaciones pueden ayudar a los alumnos
a generar representaciones funcionales que les
ayuden a entender adecuadamente ciertos con-
tenidos dificiles. En el andlisis de la informacién
de modelos conviene valorar si éstos son de tipo
cientifico, en tanto que consideran las reglas de
funcionamiento, es decir, las leyes que permiten
la explicacién y prediccién.

2. Lo QUE NO PERCIBIMOS DE LA MATERIA
2.1. ;Un modelo para describir la materia?
* Experiencias alrededor de la estructura de la materia.
* Lasideas de Arist6teles y Newton sobre la estructu-
ra de la materia.

* Los modelos que elaboren los alumnos deben ser

respetados inicialmente y valorados sobre la base
de su utilidad para la explicacién. Dicha valora-
cién debe estar guiada por el profesor en funcién
del modelo que se desea construir.

La revision del desarrollo histérico del modelo de
particulas puede favorecer que los alumnos valo-
ren el proceso de cambio de las explicaciones cien-
tificas.



Identifica los cambios a lo largo de la historia del
modelo cinético de particulas y los asocia con el
cardcter inacabado de la ciencia.

Valora la contribucién desde Newton a Boltz-
mann para llegar a la construccién del modelo
cinético.

Describe los aspectos que conforman el mode-
lo cinético de particulas y explica el papel que
desemperia la velocidad de las particulas en el
modelo cinético.

Compara y explica el comportamiento y las pro-
piedades de la materia en sus distintos estados
de agregacion a partir de los aspectos del mode-
lo de particulas.

2.2. La construccion de un modelo para explicar la materia

* Desarrollo histérico del modelo cinético de particu-
las de la materia: de Newton a Boltzmann.

* Aspectos basicos del modelo cinético de particulas.

* Volumen, masa, densidad y estados fisicos interpre-
tados con el modelo cinético de particulas.

* Lo que se pretende con el estudio del mode-

lo cinético es que los alumnos entiendan cémo
este modelo conjuga caracteristicas bdsicas del
movimiento para explicar por medio de entida-
des microscépicas fenémenos macroscépicos. Asi-
mismo, que identifiquen que los aspectos que lo
conforman son las particulas, sus propiedades y
la forma en que interaccionan entre si. Se sugiere
la revision de investigaciones que se han llevado
a cabo acerca de las ideas de los alumnos sobre
la constitucion de la materia, con la finalidad de
identificar algunas dificultades en la comprensién
del tema.

En la pagina http:/ / perso.wanadoo.es/ cpalacio/
30lecciones.htm, en las secciones “Modelos de
solidos, liquidos y gases”, “Modelo de sélido”,
“Modelo de liquido” y “Modelo de gas”, se pre-
senta una breve explicacién y simulaciones del
comportamiento de las particulas en los tres esta-
dos de agregacion.

Se sugiere que se utilicen propiedades generales
de la materia, como masa, volumen y densidad,
para relacionarlas con los estados de agregacion
de la materia utilizando el modelo cinético cor-
puscular.



Realiza experimentos de medicién de tempera-
tura en diferentes materiales.

Explica el concepto de temperatura como mani-
festacion de la energia cinética y de los choques
entre las particulas del modelo cinético.
Explica el concepto de calor como transferencia
de energfa térmica entre dos cuerpos debida a
su diferencia de temperatura utilizando el mo-
delo cinético corpuscular de la materia.
Explica algunos fenémenos de transferencia de
calor con base en el modelo de particulas y los
resultados obtenidos a través de la experimen-
tacion.

Establece la diferencia entre los conceptos de
calor y temperatura.

Describe y analiza cadenas de transformacién
de la energia en las que interviene la energfa ca-
lorifica.

Identifica las relaciones que implican la conser-
vacién de la energfa y las utiliza en su forma
algebraica en la descripcién de la transferencia
de calor.

3. COMO CAMBIA EL ESTADO DE LA MATERIA
3.1. Calor y temperatura, ;son lo mismo?

* Experiencias cotidianas alrededor del calor y la tem-
peratura.

¢ Explicacién de la temperatura en términos del mo-
delo cinético; la medicién de la temperatura.

* Explicacién del calor en términos del modelo cinéti-
co. La energia térmica.

* Diferencias entre calor y temperatura.

e Transformaciones entre calor y otras formas de
energia.

* Principio de conservacién de la energia.

* Es importante que los alumnos realicen activida-

des précticas en las que se analice la transferencia
de calor entre objetos con diferentes temperaturas
y se favorezca su explicacién a nivel microscépico
mediante el uso del modelo de particulas.
Recuperar los conocimientos de Matematicas de
primer grado en relacién con el significado y el
uso de los niimeros con signo en la explicacién de
la temperatura en algunos fenémenos.

Es importante favorecer las oportunidades para
que los alumnos utilicen diversas herramientas
computacionales que los ayuden a representar la
conservacién de la energfa y a estudiar sus trans-
formaciones en distintos procesos.



* Relaciona fenémenos cotidianos con el compor-
tamiento de los gases de acuerdo con el modelo
de particulas.

* Explica el concepto de presién en fluidos en fun-
cién del modelo de particulas.

* Realiza mediciones de la presién de un objeto
dentro de un liquido y explica los resultados con
el principio de Pascal.

* Establece la diferencia entre los conceptos de
fuerza y presion.

* Relaciona el principio de Pascal con el modelo
cinético y lo utiliza para explicar fenémenos co-
tidianos y el funcionamiento de algunos aparatos.

e Describe los cambios de estado de la materia en
términos de la transferencia de calor y los expli-
ca con base en el modelo cinético.

3.2. El modelo de particulas y la presién
* Experiencias alrededor de la presion.
* Relacién de la presion con las colisiones de particulas.
* Presion y fuerza, dos conceptos diferentes.
* Presion en liquidos y gases.
e Principio de Pascal.

® Se pueden desarrollar experiencias alrededor de

la presién a partir de fendmenos cotidianos rela-
cionados con el sonido y la presién atmosférica.
Con el desarrollo de este tema se pretende que los
alumnos elaboren explicaciones en términos del mo-
delo de particulas, y logren relacionar dicho mode-
lo con el comportamiento de las magnitudes ma-
croscépicas, como la presién, que son susceptibles
de ser medidas a través de experimentos sencillos
en liquidos. Por ejemplo, la medicién de la pre-
sién en una alberca o un tanque.

® Se sugiere plantear situaciones que puedan ana-

lizarse con representaciones gréficas o con el uso de
las tecnologfas de informacién y comunicacion en las
que se considere el modelo de particulas; por
ejemplo, el comportamiento de los fluidos bajo
diferentes situaciones.

3.3.;Qué sucede enlos sélidos, los liquidos y los gases cuan-
do varia su temperatura y la presion ejercida sobre ellos?
* Experiencias alrededor de algunos cambios en el esta-
do de agregacién de la materia.
e Cambios de estado de agregacién de la materia.
* Representacién grafica de los cambios de estado.

e Para facilitar la elaboracién de representaciones

mentales sobre estos temas, se recomienda el uso
del video “Calor y los cambios de estado de la ma-
teria”" en donde se describen las diferencias en-

""Video “Calor y los cambios de estado de la materia”, Fisica elemental, vol. Il, México, SEP.



¢ Interpreta los cambios de estado o de fase en
la materia a partir de una gréfica presién-tem-

tre los estados sélido, liquido y gaseoso mediante
simulaciones por computadora del modelo cinéti-

peratura. co molecular.

* Explica algunos fendmenos cotidianos en tér- * La act